
Moje prvnÃ stabilizace


Byla sobota 28. 4. 2007. KrÃ¡snÃ½, sluneÄ•nÃ½ a pro mÄ› zcela zlomovÃ½ den. Vstal jsem v pÄ›t hodin rÃ¡no, zabalil
obrovskou taÅ¡ku a vyrazil na letiÅ¡tÄ›. 

Nikdy v Å¾ivotÄ› jsem si nemyslel, Å¾e by ze mÄ› mohl bÃ½t paraÅ¡utista. A nikdy jsem po tom ani netouÅ¾il. Myslel jsem, Å¾e
paraÅ¡utismus je urÄ•en pÅ™edevÅ¡Ãm pro armÃ¡du a pro pÃ¡r Å¡ÃlencÅ¯, kterÃ½m nevadÃ, kdyÅ¾ se po nÄ›kolika seskocÃch
zabijÃ. Ale kdysi jsem si zkusil tandemovÃ½ seskok, pak druhÃ½, pak zÃ¡kladnÃ vÃ½cvik a uÅ¾ jsem v tom lÃtal. 


MÄ›l jsem za sebou Ä•tyÅ™i skoky na tzv. automatickÃ© otevÅ™enÃ padÃ¡ku, kdy se padÃ¡k otevÃrÃ¡ sÃ¡m okamÅ¾itÄ› po vÃ½skoku z
letadla a Ä•lovÄ›k se jakoby nemusÃ o nic starat. Jen si tak poletuje nad letiÅ¡tÄ›m a uÅ¾ÃvÃ¡ si pohled, kterÃ½ mÄ›li dÅ™Ãv
moÅ¾nost zaÅ¾Ãt jenom ptÃ¡ci. 



VlastnÄ› to bylo protivnÃ© dopoledne, kterÃ© neslibovalo nic dobrÃ©ho. PÅ™ipadal jsem si jako ten nejposlednÄ›jÅ¡Ã trouba.
OstatnÃ sportovnÃ paraÅ¡utisty v paraÅ¡kole jsem moc neznal, mÅ¯j instruktor Jarda byl v jednom kole, pÅ™ivezl jsem mu
dÃ¡rek k svÃ¡tku, ale on nemÄ›l ani Ä•as si ho ode mÄ› vzÃt. Ani zÃ¡kladnÃ vÃ½cvik se nekonal, takÅ¾e nebyl nikdo, ke komu
bych pÅ™isedl do letadla. Å˜Ãkal jsem si, Å¾e to asi otoÄ•Ãm a pojedu zase domÅ¯. 



Ale zase jsem se pÅ™emlouval, Å¾e kdyÅ¾ uÅ¾ jsem vÃ¡Å¾il tu dlouhou cestu, tak to pÅ™ece hned nevzdÃ¡m. Posadil jsem se pod
sluneÄ•nÃk a Ä•ekal a Ä•ekal. Postupem Ä•asu dorazilo pÃ¡r znÃ¡mÃ½ch, s dalÅ¡Ãmi jsem se seznÃ¡mil a uÅ¾ jsem si nepÅ™ipadal
tak sÃ¡m. Jarda na mÄ› Ä•as od Ä•asu houknul, Å¾e mÄ› napÃÅ¡e do nÄ›jakÃ©ho letadla. JOMA mi poradil, aÅ¥ na nÄ›j psychologicky
zapÅ¯sobÃm a pÅ™evlÃ©knu se do kombinÃ©zy a vezmu si pevnÃ© boty, co mÃ¡m na skÃ¡kÃ¡nÃ. 



NÃ¡Å¡ psychologickÃ½ trik ovÅ¡em ÃºplnÄ› nezabÃral, minulo poledne a poÅ™Ã¡d se nic nedÄ›lo. LidÃ© objednanÃ na
tandemovÃ½ seskok vesele startovali a pÅ™istÃ¡vali, mÃ kolegovÃ© s vÄ›tÅ¡Ãmi zkuÅ¡enostmi s nimi a jÃ¡, neÅ¡Å¥astnÃk s
pouhÃ½mi Å¡esti seskoky, jsem mÄ›l smÅ¯lu. MÄ›l jsem vlastnÄ› dvÄ› moÅ¾nosti. BuÄ•to poÄ•kat, jestli nebude startovat andula, ze
kterÃ© by se dalo skoÄ•it lano a nebo skoÄ•it tzv. stabilizaci, pro mÄ› novÃ½ typ seskoku, ze kterÃ©ho jsem mÄ›l upÅ™ÃmnÄ› Å™eÄ•eno i
trochu obavy. 



Stabilizace neboli zÃ¡drÅ¾ka... co o nÃ Å™Ãct? Je to prakticky volnÃ½ pÃ¡d, padÃ¡te z letadla a za sebou vleÄ•ete malÃ½
padÃ¡Ä•ek, kterÃ½ vÃ¡s jednak zpomaluje, ale hlavnÄ› vÃ¡m brÃ¡nÃ, abyste se dostali do salt, protoÅ¾e to by byl pro
zaÄ•Ã¡teÄ•nÃka fatÃ¡lnÃ problÃ©m. I vÃ½skok je tÄ›Å¾Å¡Ã, poprvÃ© si otevÃrÃ¡te padÃ¡k sami a celkovÄ› je to pro studenta velice
stresujÃcÃ zÃ¡leÅ¾itost. MnozÃ se ke stabilizaci nepropracujÃ nikdy. 



 Slunce pÃ¡lilo a jÃ¡ jsem zaÄ•Ãnal bÃ½t z toho Ä•ekÃ¡nÃ uÅ¾ unavenÃ½. UÅ¾ jsem si vlastnÄ› ani skoÄ•it nechtÄ›l. Byly asi Ä•tyÅ™i
hodiny odpoledne, kdyÅ¾ pÅ™iÅ¡el Jarda a Å™ekl nÄ›jakÃ©mu zkuÅ¡enÄ›jÅ¡Ãmu paraÅ¡utistovi "Bude volnej turbolet. VyÅ¡kol ho na
stabilizaci!" Jenom ve mÄ› hrklo. Z toho se uÅ¾ nevykroutÃm. 



Petr si mÄ› vzal do parÃ¡dy. Ukazoval mi vÃ½skok ze dveÅ™Ã letadla, muÄ•il mÄ› na zemi, kdyÅ¾ jsem musel pÅ™edvÃ¡dÄ›t tzv.
prsnÃ polohu a vlaÅ¡tovku, nutil mÄ› poÄ•Ãtat si vteÅ™iny po vÃ½skoku, opakoval se mnou zÃ¡vady na padÃ¡ku, kterÃ© mÅ¯Å¾ou
ve vzduchu nastat. VÄ›dÄ›l jsem, Å¾e tyto vÄ›ci se nesmÃ podcenit. 
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Pak mÄ› kontroloval sÃ¡m velikÃ½ Jarda. Ptal se mÄ›, jestli si na to troufÃ¡m. Å˜ekl jsem "Ano" a pÅ™ipadal jsem si jako Å¾enich
bÄ›hem svatebnÃho obÅ™adu, kterÃ½ si nenÃ jistÃ½, zda si svou vyvolenou chce opravdu vzÃt. 



ÄŒas rychle ubÃhal a doba odletu letadla se nepÅ™ÃjemnÄ› blÃÅ¾ila. ZaÄ•Ãnal jsem bÃ½t Ä•Ãm dÃ¡l tÃm nervÃ³znÄ›jÅ¡Ã. KdyÅ¾ jsem
si oblÃ©kal padÃ¡k, nebyl jsem z nervozity s to si ani zapnout noÅ¾nÃ popruhy. "JÃ¡ uÅ¾ se nemÅ¯Å¾u dÃvat, jak s tÃm
zÃ¡pasÃÅ¡!", Å™ekla mi drsÅˆaÄ•ka instruktorka Jana a zaÄ•ala mi uÅ¾ podruhÃ© v Å¾ivotÄ› pomÃ¡hat do padÃ¡ku, coÅ¾ je dvojnÃ¡sob
trapnÃ©, kdyÅ¾ si Ä•lovÄ›k uvÄ›domÃ, kde se noÅ¾nÃ popruhy nachÃ¡zejÃ. Pak jsem musel ve zcela nepÅ™irozenÃ© poloze
donekoneÄ•na pÅ™edvÃ¡dÄ›t vytrÅ¾enÃ uvolÅˆovaÄ•e, kterÃ½m se otevÃrÃ¡ padÃ¡k. MÃ¡ to svÅ¯j smysl, ve stresu se pak snadno
mÅ¯Å¾ete splÃ©st a je s vÃ¡mi Ã¡men. 



Cestou k letadlu jsem potkal Lugiho. Ptal se mÄ›, jakou mÃ¡m barvu padÃ¡ku, ale ani jsem to nevÄ›dÄ›l. MÄ›l jsem jinÃ© starosti,
oÄ•ekÃ¡val jsem, Å¾e zaÅ¾iju nejvÄ›tÅ¡Ã strach svÃ©ho Å¾ivota. KdyÅ¾ jsem lezl do turboletu, zrovna se roztÃ¡Ä•ely motory, vÅ¡ude byl
cÃtit spÃ¡lenÃ½ leteckÃ½ benzÃn a proud vzduchu od vrtule mÄ› namÃ¡Ä•kl na dveÅ™e. 



 Odstartovali jsme. Deset metrÅ¯ nad zemÃ jsem si nasadil brÃ½le a helmu, kterÃ© se pouÅ¾ÃvajÃ na volnÃ© pÃ¡dy a kterÃ© si
profÃci nasazujÃ aÅ¾ na kopci. Letadlo vybuchlo smÃchy. "Hele, to je ten, co jde na prvnÃ stabÃk!", Å™vali jeden pÅ™es
druhÃ©ho. MnÄ› to bylo jedno, vÅ¡echno jsem mÄ›l jako v mlze. Pamatuju se, jak mÄ› Jana ukliÄ•Åˆovala, Å¾e mÃ¡m na zÃ¡dech dva
pÅ™Ãstroje, kterÃ© mi pÅ™ÃpadnÄ› zachrÃ¡nÃ Å¾ivot, Jarda mÄ› uÄ•il nÄ›jakÃ½ skydiverskÃ½ pozdrav, poÅ™Ã¡d Å™Ãkal "HlavnÄ› v pohodÄ›"
a cestou nahoru mi osobnÄ› utÃral z Ä•ela potoky potu. 



Ve dvou kilometrech se najednou rozsvÄ›cÃ nÄ›jakÃ© svÄ›tÃ©lko a kdosi otevÃrÃ¡ dveÅ™e. A zas je to tady. UÅ¾ posedmÃ©. Å˜ev
motorÅ¯ a chladnÃ½ vzduch z venku. DÃra pod letadlem s valÃcÃ se pÃ¡rou, ne nepÅ™ipomÃnajÃcÃ kotel vroucÃ vody.
Pak vyskoÄ•ila nÄ›jakÃ¡ holka. Jana se za nÃ vyklÃ¡nÃ a nÄ›Ä•emu se straÅ¡nÄ› smÄ›je. "Ta mÃ¡ snad nervy ze Å¾eleza," Å™ÃkÃ¡m si.
Pak vyskoÄ•ila druhÃ¡. TeÄ• je Å™ada na mÄ›. Jsem rozhodnut opustit letadlo za kaÅ¾dou cenu. HlavnÄ› se nedÃvat pod sebe, to
by jenom umocnilo strach a zkazilo vÃ½skok. Jarda mi cosi dÄ›lÃ¡ vzadu na padÃ¡ku a pak zaÅ™ve "SKOÄŒ!" BezmyÅ¡lenkovitÄ›,
odevzdÃ¡n svÃ©mu osudu, dÄ›lÃ¡m dva kroky ke dveÅ™Ãm. NÄ›jak se tam umÃsÅ¥uji, odrÃ¡Å¾Ãm se a letÃm! O vlaÅ¡tovce
nemÅ¯Å¾e bÃ½t ani Å™eÄ•. Proud vzduchu mÄ› nejdÅ™Ãv otÃ¡Ä•Ã jakoby na zÃ¡da. MÃ¡chnu rukama a nohama a otoÄ•Ã mÄ› to na
bÅ™icho. "Rychle otevÅ™i, dokud padÃ¡Å¡ stabilnÄ›!", probÄ›hne zkrat v mÃ© hlavÄ› a zuÅ™ivÄ› trhnu za kliku. NÄ›co se mnou Å¡kubne a
visÃm na otevÅ™enÃ©m padÃ¡ku. Je po vÅ¡em, ale jÃ¡ se bojÃm pohnout. OÄ•ima se nejdÅ™Ãv podÃvÃ¡m napravo, pak nalevo.
Pak mi dochÃ¡zÃ, Å¾e teprve teÄ• drÅ¾Ãm ruce i nohy poÅ™Ã¡dnÄ› v poloze. "Snad mÄ› nevidÄ›li z letadla, to by bylo zase smÃchu!",
Å™ÃkÃ¡m si a zaÄ•ÃnÃ¡m kontrolovat vrchlÃk. 



ZpÄ›tnÄ› se mi vybavujÃ neÄ•ekanÃ© podrobnosti. NapÅ™Ãklad jsem chtÄ›l zkontrolovat lanka ve tÅ™ÃkrouÅ¾kovÃ©m systÃ©mu, ale
nemohl jsem je najÃt! Ve stresu jsem se koukal poÅ™Ã¡d na ramena a rÅ¯znÄ› kolem sebe. No nebudu dlouho napÃnat,
nakonec se tÅ™ÃkrouÅ¾kovÃ½ systÃ©m naÅ¡el. Taky nevÃm, co se myslÃ onÃm "povÄ›stnÃ½m tichem na padÃ¡ku". V letadle
Å™ev motorÅ¯, pak kvÃlenÃ vzduchu pÅ™i pÃ¡du a nakonec, kdyÅ¾ otevÅ™ete, "fukeÅ™ jako svinÄ›" a rachtajÃcÃ slider, i kdyÅ¾ na
zemi je bezvÄ›tÅ™Ã! 


 




A pak jsem schoval kliku za kombinÃ©zu, odbrzdil a letÄ›lo se. NÃ¡sledoval dalÅ¡Ã problÃ©m: pÅ™i vÅ¡ech pÅ™edchozÃch skocÃch
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jsem byl na letiÅ¡tÄ› navigovÃ¡n vysÃlaÄ•kou, ale dnes jsem jÃ nemÄ›l. TakÅ¾e taky premiÃ©ra. NaÅ¡tÄ›stÃ jsem letiÅ¡tÄ› brzo odhalil,
protoÅ¾e jeho podobu dÅ¯vÄ›rnÄ› znÃ¡m z paravideÃ. 



Pro pobavenÃ zasvÄ›cenÃ½m - po dvou minutÃ¡ch mi nÄ›co cvaklo vzadu na padÃ¡ku. Byl to KAP, ale pro jistotu jsem se
otoÄ•il a koukal jsem, jestli mi nevyletÄ›l zÃ¡loÅ¾Ã¡k. Å½Ã¡dnÃ¡ legrace to nenÃ, dÃvat se dozadu, protoÅ¾e nemÃ¡m krk ohebnÃ½
jako nÃ¡Å¡ papouÅ¡ek. 



Kupodivu jsem padÃ¡k navedl dobÅ™e na pÅ™istÃ¡nÃ a trefil se pÅ™esnÄ› tam, kam jsem potÅ™eboval - na letiÅ¡tÄ›, stranou od
pÅ™istÃ¡vajÃcÃch letadel. Jen pro mÄ› zÅ¯stÃ¡vÃ¡ zÃ¡hadou, proÄ• se mÅ¯j bÃlo-modrÃ½ padÃ¡k pÅ™i ukÃ¡zkovÃ©m pÅ™ibrÅ¾dÄ›nÃ ani
trochu nezastavil a vesele mÄ› vlekl po pÅ™istÃ¡vacÃ ploÅ¡e. Ale to je holt osud zaÄ•Ã¡teÄ•nÃkÅ¯. 


 




Cestou do paraÅ¡koly jsem potkal Hanku. MÄ›la taky vÃ½jimeÄ•nÃ½ den, zÃskala totiÅ¾ paraÅ¡utistickou kategorii H, tedy
instruktorskÃ© oprÃ¡vnÄ›nÃ. VyruÅ¡il jsem jÃ, kdyÅ¾ filmovala Å¡kolÃcÃ se tandem a asi si o mnÄ› musela myslet svÃ© - mÄ›l jsem
na tvÃ¡Å™i stejnÄ› pÅ™iblblÃ½ ÃºsmÄ›v, jakÃ½ majÃ vÅ¡ichni po prvnÃ stabilizaci. 



V paraÅ¡kole uÅ¾ Ä•ekal Lugi. "VidÄ›l jsem tÄ› ze zemÄ›. Cos dÄ›lal, vÅ¾dyÅ¥ jsi otvÃral 3 vteÅ™iny za letadlem?!? Volnej pÃ¡d si
musÃÅ¡ vychutnÃ¡vat!" znÄ›lo jeho uvÃtÃ¡nÃ. Jarda Å™ekl "DobrÃ½" a poplÃ¡cÃ¡val mÄ› po ramenou a s drsÅˆaÄ•kou Janou jsme
se straÅ¡nÄ› smÃ¡li mÃ©mu pÅ™edÄ•asnÃ©mu otevÅ™enÃ. 



ZaÅ¾il jsem nÄ›co, o Ä•em nemÃ¡ 90% lidÃ na svÄ›tÄ› ani potuchy. V hlavÄ› mi uzrÃ¡vala myÅ¡lenka zase si to nÄ›kdy zopakovat.
Tak jÃ¡ jsem paraÅ¡utista... 
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