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VÃ½Å¡ka 2500 a jeÅ¡tÄ› polovinu seskoku mÃ¡te pÅ™ed sebou. A najednou pochopÃte, Å¾e nÄ›co nenÃ v poÅ™Ã¡dku. NÄ›co vÃ¡s
mlÃ¡tÃ po noze. OhlÃÅ¾Ãte se a s hrÅ¯zou poznÃ¡vÃ¡te barvy svÃ©ho vrchlÃku. PadÃ¡k se uvolnil z postroje a z kontejneru
pÅ™esto, Å¾e jste jeÅ¡tÄ› nic neudÄ›lali!



MÃ¡te podkovu. Do nÃ¡razu do zemÄ› zbÃ½vÃ¡ 35 sekund. Co mÃ¡te dÄ›lat?



UÅ¾ jenom pÅ™i pÅ™edstavÄ› "podkovy" se vÄ›tÅ¡inÄ› paraÅ¡utistÅ¯ zvedÃ¡ Å¾aludek. Ale tÃ©to zÃ¡vadÄ› se dÃ¡ pÅ™edejÃt, kdyÅ¾ budete
dÅ¯kladnÄ› kontrolovat vÃ½stroj a patÅ™iÄ•nÄ› provÃ¡dÄ›t proceduru otevÃrÃ¡nÃ hlavnÃho padÃ¡ku. "Podkova" vznikne, pokud je
hlavnÃ padÃ¡k je aktivovÃ¡n, ale jedna z jeho souÄ•Ã¡sti se zachytÃ za vÃ¡s nebo za vÃ½stroj. To mÅ¯Å¾e zpÅ¯sobit vÃ¡Å¾nÃ©
problÃ©my pÅ™i otevÃrÃ¡nÃ zÃ¡loÅ¾nÃho padÃ¡ku, jelikoÅ¾ odhoz hlavnÃho padÃ¡ku nevede k jeho ÃºplnÃ©mu oddÄ›lenÃ. PÅ™i tomhle
typu zÃ¡vady existuje zvlÃ¡Å¡Å¥ velkÃ¡ Å¡ance, Å¾e se oba vrchlÃky zamotajÃ navzÃ¡jem i v pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e jste odhodili hlavnÃ
padÃ¡k.

Existuji dva hlavnÃ druhy tÃ©to zÃ¡vady

	
 - K prvnÃmu dochÃ¡zÃ v pÅ™ÃpadÄ› nechtÄ›nÃ©ho otevÅ™enÃ obalu padÃ¡ku, coÅ¾ vede k uvolnÄ›nÃ padÃ¡ku z postroje a
kontejneru. VÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek pÅ™itom zÅ¯stÃ¡vÃ¡ v kapsiÄ•ce. Zpravidla k tomuto druhu podkovy dochÃ¡zÃ vÃ½Å¡e, neÅ¾ je
bÄ›Å¾nÃ¡ vÃ½Å¡ka otevÅ™enÃ.
	
 - DruhÃ½ typ "podkovy" se stÃ¡vÃ¡ pÅ™i otevÅ™enÃ hlavnÃho padÃ¡ku, kdyÅ¾ se nÄ›jakÃ¡ jeho Ä•Ã¡st zachytÃ za paraÅ¡utistu nebo
jeho vÃ½stroj. Existuje hodnÄ› scÃ©nÃ¡Å™Å¯, kterÃ© vedou k tomuto typu podkovy:
	
		
 - lemovka vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku se omotÃ¡ kolem ruky/nohy paraÅ¡utisty
		- Å¡ÅˆÅ¯ry se zachytÃ za hÃ¡Ä•ky na botÃ¡ch nebo fotoaparÃ¡t Ä•i videokameru
		
 - vrchlÃk se zachytÃ za doplÅˆkovou vÃ½stroj pÅ™i propagaÄ•nÃch seskocÃch â€“ vlajku nebo dÃ½movnici
		
 - vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek pÅ™i otevÃrÃ¡nÃ projde skrze souÄ•Ã¡sti kombinÃ©zy (vÄ›tÅ¡inou kameramanskÃ©)
		
 - pÅ™ekroucenÃ½ noÅ¾nÃ popruh pÅ™itlaÄ•Ã vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek (v pÅ™ÃpadÄ› kapsiÄ•ky vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku na noÅ¾nÃm
popruhu).
	
	


	VeÅ¡kerÃ© tyto situace se vÄ›tÅ¡inou stÃ¡vajÃ ve vÃ½Å¡ce otevÅ™enÃ a jsou velice nepÅ™ÃjemnÃ©. VÄ›tÅ¡inÄ› z nich ale mÅ¯Å¾ete
pÅ™edejÃt na zemi, dlouho pÅ™ed vÃ½skokem z letadla.
	
	Co mÃ¡te dÄ›lat?
	


	KdyÅ¾ bojujete s "podkovou", Ä•as a vÃ½Å¡ka se ztrÃ¡cejÃ jako pÃsek mezi prsty. PanickÃ½ strach pÅ™i pohledu na masakr,
kterÃ½ se odehrÃ¡vÃ¡ nad vaÅ¡i hlavou a kterÃ½ nejste schopni odhodit vÃ¡s mÅ¯Å¾e naprosto pohltit. MusÃte se dÃ¡t
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dohromady, vzmuÅ¾it se a pracovat na Å™eÅ¡enÃ problÃ©mu.
	
	


	V prvnÃm pÅ™ÃpadÄ›, kdyÅ¾ vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek nenÃ vyhozenÃ½, zkuste dvakrÃ¡t - v pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e to dovoluje vÃ½Å¡ka -
vyhodit ho do proudu vzduchu. KdyÅ¾ se vÃ¡m to podaÅ™Ã, nejspÃÅ¡ stejnÄ› nebudete mÃt nad sebou funkÄ•nÃ vrchlÃk, ale
alespoÅˆ z toho budete mÃt jednoduÅ¡Å¡Ã Ä•Ã¡steÄ•nou zÃ¡vadu. OdhoÄ•te a otevÃrejte zÃ¡loÅ¾nÃ padÃ¡k.
	
	


	V pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e se kapsiÄ•ka vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku nachÃ¡zÃ na spodnÃ stranÄ› postroje, bude sloÅ¾itÄ›jÅ¡Ã pucku najÃt.
VÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek bÃ½vÃ¡ na svÃ©m mÃstÄ›, pokud jsou chlopnÄ› postroje zavÅ™enÃ© a postroj nenÃ prÃ¡zdnÃ½. Ale v
pÅ™ÃpadÄ›, Å¾e kontejner nenÃ v postroji, kapsiÄ•ka vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku vlaje v turbulencÃch spoleÄ•nÄ› s dolnÃ chlopnÃ
postroje. KdyÅ¾ to dovoluje vÃ½Å¡ka, zkuste najÃt mÃÄ•ek Ä•i pucku vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku, ale nezapomeÅˆte se a
nepÅ™ehÃ¡nÄ›jte to s Ä•asem. Pamatujte, Å¾e toto je rychlostnÃ zÃ¡vada a mÃ¡te jen nÄ›kolik vteÅ™in.
	
	


	Pokud se vÃ¡m nepodaÅ™ilo vyhodit vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek, odhazujte a otevÃrejte zÃ¡loÅ¾Ã¡k. Odhoz uvolnÃ volnÃ© konce a
moÅ¾nÃ¡ povede i k vytrhnutÃ vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku. I kdyÅ¾ vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek zÅ¯stane v kapsiÄ•ce, volnÃ© konce, kterÃ©
odletÃ do strany, uvolnÃ prostor pro vystÅ™elenÃ padÃ¡Ä•ku (gauÄ•Ã¡ku) zÃ¡loÅ¾nÃho padÃ¡ku.
	
	


	V druhÃ© situaci â€“ zachycenÃ â€“ ihned odhoÄ•te. Pamatujte â€“ problÃ©m vznikl ve vÃ½Å¡ce otevÅ™enÃ. MoÅ¾nÃ¡ nebudete mÃt Ä•as na
jeho Å™eÅ¡enÃ a ztratÃte spoustu Ä•asu a vÃ½Å¡ky. Odhazujte a otevÃrejte zÃ¡loÅ¾Ã¡k. I kdyÅ¾ se vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek a lemovka
zÃ¡loÅ¾Ã¡ku zachytÃ za zmuchlanÃ½ hlavnÃ padÃ¡k, mÃ¡te Å¡anci na funkÄ•nÃ zÃ¡loÅ¾Ã¡k. Jde o to, Å¾e kontejner zÃ¡loÅ¾nÃho
padÃ¡ku se uvolnÃ - nenÃ spojenÃ½ s vrchlÃkem. PÅ™i aktivaci zÃ¡loÅ¾Ã¡ku vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek a lemovka s kontejnerem po
otevÅ™enÃ vrchlÃku odlÃ©tnou, proto i kdyby se zachytili v hlavnÃm padÃ¡ku, zÃ¡loÅ¾nÃ se mÅ¯Å¾e otevÅ™Ãt "Ä•istÄ›".
	
	
	 

	
	OÄ•ka a trny
	


	Aby jste pÅ™edeÅ¡li pÅ™edÄ•asnÃ©mu otevÅ™enÃ chlopnÃ hlavnÃho padÃ¡ku, staÄ•Ã pozornÄ› hlÃdat stav Ä•Ã¡sti padÃ¡kovÃ© vÃ½stroje,
kterÃ¡ se hlÃdÃ¡ nejjednoduÅ¡eji â€“ zavÃracÃho oÄ•ka hlavnÃho padÃ¡ku. ZavÃracÃ oÄ•ko a trn â€“ to jsou dvÄ› hlavnÃ souÄ•Ã¡stky,
kterÃ© drÅ¾Ã hlavnÃ padÃ¡k na svÃ©m mÃstÄ› do chvÃle, kdy jej pouÅ¾ijete.
	
	


	ZavÃracÃ oÄ•ko musÃ mÃt odpovÃdajÃcÃ dÃ©lku, aby pevnÄ› pÅ™itlaÄ•ovalo trn k okrajÅ¯m prÅ¯chodky na chlopni. Pokud pÅ™i
balenÃ mÅ¯Å¾ete povytÃ¡hnout oÄ•ko vÃce, neÅ¾ 1,2 cm nad prÅ¯chodku poslednÃ chlopnÄ›, je ho potÅ™eba zkrÃ¡tit. OÄ•ko, kterÃ©
se pouÅ¾ÃvÃ¡ v chladnÃ©m prosinci se musÃ liÅ¡it od oÄ•ka, kterÃ© se pouÅ¾ÃvÃ¡ bÄ›hem horkÃ©ho Ä•ervence. Teplota a vlhkost
ovlivÅˆujÃ velikost zabalenÃ©ho vrchlÃku a oÄ•ko je potÅ™eba zkracovat nebo prodluÅ¾ovat. Po probuzenÃ z mezisezÃ³nnÃho
spÃ¡nku dolaÄ•te velikost oÄ•ka. VymÄ›nili jste hlavnÃ padÃ¡k za menÅ¡Ã, lÃ©pe vÃ¡m jde balenÃ â€“ dolaÄ•te dÃ©lku oÄ•ka.
	
	


	OpotÅ™ebovanÃ© oÄ•ko Ä•ÃhÃ¡ na "podkovu". OÄ•ka jsou levnÃ¡ a lehce se vyrÃ¡bÃ. Zpravidla, kdyÅ¾ oÄ•ko vypadÃ¡ opotÅ™ebovanÃ© z
10 % - vymÄ›Åˆte ho.
	
	


	DalÅ¡Ãm vinÃkem se mÅ¯Å¾e stÃ¡t trn, kterÃ½ se povytÃ¡hl v letadle. Kontrola trnu hlavnÃho (a zÃ¡loÅ¾nÃho) padÃ¡ku pÅ™ed
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seskokem je rozumnÃ¡ praxe. HodnÄ› paraÅ¡utistÅ¯ kontroluje vÃ½stroj pÅ™ed nÃ¡stupem do letadla. Bylo by jeÅ¡tÄ› lepÅ¡Ã
kontrolovat trn pÅ™ed vÃ½skokem. KdyÅ¾ je letadlo pÅ™eplnÄ›nÃ© a museli jste se pohybovat v jeho trupu â€“ zopakujte kontrolu.
Zabere to jen nÄ›kolik vteÅ™in ale pÅ™edejdete velkÃ©mu mnoÅ¾stvÃ nepÅ™ÃjemnostÃ ve vzduchu.
	
	Ve stabilnÃ horizontÃ¡lnÃ poloze
	


	Proto, aby jste se vyhnuli "podkovÄ›" druhÃ©ho typu, budete potÅ™ebovat urÄ•itÃ© praktickÃ© znalosti. VÅ¡echny tyto znalosti
patÅ™Ã k zÃ¡kladnÃm znalostem a schopnostem v tomto sportu.
	
	


	UÅ¾ od prvnÃch seskokÅ¯ vÃ¡s instruktor upozorÅˆoval na sprÃ¡vnou polohu tÄ›la pÅ™i otevÅ™enÃ â€“ "ve stabilnÃ horizontÃ¡lnÃ
poloze". O co pÅ™esnÄ› jde?
	
	


	PÅ™i otevÃrÃ¡nÃ musÃte bÃ½t prohnuti (bedra dopÅ™edu), nohy roztaÅ¾enÃ©, musÃte padat ve vodorovnÃ© poloze a vidÄ›t
horizont. Toto se nazÃ½vÃ¡ "stabilnÃ horizontÃ¡lnÃ poloha", kterou je potÅ™eba udrÅ¾et v prÅ¯bÄ›hu celÃ©ho otevÃrÃ¡nÃ.
	
	


	KromÄ› toho bych chtÄ›l upozornit na to, Å¾e otevÅ™enÃ ve sprÃ¡vnÃ© vÃ½Å¡ce je dÅ¯leÅ¾itÄ›jÅ¡Ã, neÅ¾ otevÅ™enÃ ve stabilnÃ poloze.
OtevÅ™enÃ v nestabilnÃ poloze jen zÅ™Ãdka vede k neÅ¾Ã¡doucÃm dÅ¯sledkÅ¯m. StÃ¡le pracujte na zlepÅ¡enÃ techniky volnÃ©ho
pÃ¡du.
	
	


	DalÅ¡Ãm zpÅ¯sobem pÅ™edchÃ¡zenÃ zachycenÃ a "podkovy", je razantnÃ chovÃ¡nÃ pÅ™i hÃ¡zenÃ vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku. KdyÅ¾
uchopÃte pucku, odhoÄ•te vÃ½taÅ¾nÃ½ padÃ¡Ä•ek do proudu vzduchu co nejdÃ¡le od sebe. NesmÃte jej odstrkovat nebo
pouÅ¡tÄ›t do vzduchu jakkoli, mÅ¯Å¾e to vÃ©st k tomu, Å¾e se lemovka omotÃ¡ okolo ruky. Chovejte se k vÃ½taÅ¾nÃ©mu padÃ¡Ä•ku
jako k nebezpeÄ•nÃ© vÃ½buÅ¡ninÄ› a odhoÄ•te ho co nejdÃ¡le od sebe. A on sprÃ¡vnÄ› splnÃ svÅ¯j Ãºkol.
	
	


	VÅ¾dy v krizovÃ© situaci pouÅ¾Ãvejte ten samÃ½ postup pro otevÃrÃ¡nÃ. KdyÅ¾ jste zvyklÃ se dÃvat na pucku pÅ™ed tÃm, neÅ¾ ji
uchopÃte, tak se na ni podÃvejte. KdyÅ¾ ne, nedÄ›lejte to. BuÄ•te dÅ¯slednÃ. Pak budete mÃt menÅ¡Ã Å¡anci ztratit stabilitu pÅ™i
hledÃ¡nÃ vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku.
	
	


	KdyÅ¾ budete skÃ¡kat z nÄ›jakou novou vÃ½strojÃ â€“ kombinÃ©zou, nebo demonstraÄ•nÃm vybyvenÃm â€“ proveÄ•te jeho detailnÃ
prohlÃdku. Mnohem jednoduÅ¡Å¡Ã je odstranit poruchy na zemi, neÅ¾ pak ve vzduchu. ZkuÅ¡enÃ paraÅ¡utistÃ© pouÅ¾ÃvajÃ
druhÃ½ pÃ¡r oÄ•Ã â€“ napÅ™Ãklad instruktora nebo riggera - pro vyzkouÅ¡enÃ vÃ½stroje pÅ™ed seskokem.
	
	


	NÄ›kolik vÅ¡eobecnÃ½ch poznÃ¡mek ohlednÄ› toho, jak se vyhnout zachycenÃ.
	
	


	Neobouvejte se do bot s hÃ¡Ä•ky, buÄ•te opatrnÃ s fotoaparÃ¡ty/videokamerami a jejich souÄ•Ã¡stmi, kterÃ© mohou "zachytit"
Å¡ÅˆÅ¯ru pÅ™i otevÃrÃ¡nÃ, pÅ™i balenÃ dÃ¡vejte pozor aby se Å¡ÅˆÅ¯ry nedostaly do zÃ³ny zavÃracÃho oÄ•ka (ne vÅ¡echny
kontejnery jsou k tomu nÃ¡chylnÃ©).
	
	Ve sloÅ¾itÃ© situaci
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	Nikdo z nÃ¡s se nechce dostat do "odhozovÃ©" situace, ale "podkovÄ›" se musÃte vyhÃ½bat za kaÅ¾dou cenu. Je to
nepÅ™ÃjemnÃ¡ zÃ¡vada, kterÃ¡ mÅ¯Å¾e skonÄ•it Å¡patnÄ› i pÅ™esto, Å¾e jste vÅ¡echno udÄ›lali sprÃ¡vnÄ›. ZÃ¡vadÃ¡m se dÃ¡ pÅ™edejÃt
pomocÃ dÅ¯slednÃ©ho dodrÅ¾ovÃ¡nÃ bezpeÄ•nostnÃch pravidel.
	
	


	KdyÅ¾ uÅ¾ se to stalo, spolehnÄ›te se na natrÃ©novanÃ© chovÃ¡nÃ v neobvyklÃ½ch situacÃch. Odhoz a otevÅ™enÃ zÃ¡loÅ¾nÃho
padÃ¡ku zachrÃ¡nilo hodnÄ› paraÅ¡utistÅ¯, kteÅ™Ã se dostali do - zdÃ¡nlivÄ› - beznadÄ›jnÃ½ch situacÃ.
	
	


	PÅ™edchÃ¡zejÃcÃ kroky jsou nejlepÅ¡Ãm zpÅ¯sobem jak se vyhnout "podkovÄ›".

	TrÃ©nink a rozumnÃ© chovÃ¡nÃ s chladnou hlavou jsou nejlepÅ¡Ãm zpÅ¯sobem pro pÅ™eÅ¾itÃ pÅ™i jejÃ vzniku.
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