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SvAvstlo na konci tunelu

S volnAvam pAjdem se dA; zaA-A-t vAijelijak. Pro nA>koho bylo &€ztenkrAijt poprvA©a€ce na tandemu, jinAvz si mAjlem stA™A.-
pAT""i~prvnA- stabilizaci a daIAie\-ho drA%eli dva instruktoA™i. Jak ale vypadAj prvnA- volnA%2 pAid v tunelu? A jak si pak takov
tunelAjA™ zvykA; na skuteAsnA© seskoky? VA>A™te nebo ne, byl to pA>knAvs hukot...

PA™edstavte si klasickou situaci &€ za oknem zima a VA-tr a vy se nemA A¥%ete doAskat, aA¥s se pA™ed vAjmi koneA«nA> ote
turboletu a do zA.znamnA ku si napA A.ete AFF Level 1. JenA%e do Aservna daleko, a tak pA™emAv:AjlA-te a bAjdAijte, jak ne
zabA-t Asas. NAjhodou objevA-te pAijr videA- z tunelu, podA-vAjte se na mapu a zjistA-te, A%e to k nejbliA%AjA-mu SkyVentur
ze Ajkoly jenom dvA> hodiny letadlem. StaAsA- par e- malll-\ a rezervace je na svAstAs...

A tak jsem se jednoho kvA>tnovA©ho rAjna vypravil z Chicaga do Denveru. Na malebnA©m letiAjti na AcpatA- SkalistAvsch hor
Aeekalo pA™ipravenA®© auto a po pAT hodince jA-zdy jsem zaparkoval pA™ed zvlAjA;jtnA- hranatou budovou, kterAj do AjirokZ
okolA- huAeela hlubokAvsm rachotem proudA-cA-ho vzduchu. Ano, SkyVenture Colorado, jeden z nejmodernAsjAjA-ch
vAstrnAlzch tunelA™v USA.

Na zaA<Ajtek se sluAjA- poznamenat, A¥%e denverskAY%: tunel neparATMA ke klasickAvzm paraAmtistickAl/zm vAYzcvikovAlzam
stA™ediskA"m &€* podle provozovatelA™je nAsjakAvzch 95% vAjech zAjkaznA-kA™2D, prototypovA> &€zrodinka na vAYsletAs ze
a€zAjkolnA- zAjjezda€ce, nebo a€zfiremnA- posezenA-a€ce. Tomu takA© odpovA-dala nesmA-rnAs pohodovA, atmosfA©ra VA;

nAs>jakA© tA© pAThodinA> moc nesejde. Avse jsem pA™iAjel o dvA> hodiny dA™A-v? AYAijdnAYs problA©m a€* jestli chci, mA”
hned, A«asovA®© sloty se pA™idAs>IujA- dost flexibilnAs.

JeAjtA> jsem se ani nestaAsil rozkoukat a holky z recepce mi zaAealy pA™edstavovat instruktora. Ujal se mne Dan. Hned se pta
jestli uA%, jsem skAijkal a kolikrAjt. NesmAsle jsem pA-pnul, A¥e zatA-m jenom AjestkrAit static line. ZasmAjl se, A%e to vAbe
nevadA-, A¥%e on mA; tAsch seskokA™ jenom sedmadvacet. Celkem by mA> zajA-malo, jak vypadA;j takovAY2 sedmadvacAjtAYs

seskok AslovAska, kterA¥s dA>IA; instruktora v rA znAYch tunelech uA¥ nAsjakAvsch Ajest let...

Moc jsme se nezdrA¥sovali povA-dAinA-m a Ajli na prvnA- AjkolenA-. Nafasoval jsem kombinA©zu, chrAjniAse loktA™a kolen, h
a brAvsle, ale neA¥ jsem si to vAjechno staAsil oblA©ct, uA¥ tu byl Dan s vozA-Askem. A zaAsal suchAY: trA©nink. NejdA™A-v
pA™ednAjAika o prsnA- poloze, potom nA>co mAjlo o plochA%ch otAjA«kAjch, cviAeenA- na vozA-Asku a jeAjtAs> pAir slov o n/
otevA-rAinA- (coA¥ bylo obzvIAjAjtA> pikantnA-, protoA¥se jsem do tA© doby ani nevA>dAsl, jak takovAYz uvolA ovaAe vAYstaAs3
vypadA;j a kde pA™esnA> je). A kolenA- pA™ed prvnA-m blokem zabralo tak pAThodinku a Dan ho ukonAeil s tA-m, A¥%e bude |
kdyA¥, se zbytek nauAsA-m pA™A-mo v tunelu.

A tak zaAeal prvnA- tA™A-minutovAY2 timeslot. VA bec jsem nevA>dAsl, co Aeekat, kdyA¥s se za nAjmi zaklaply sklenA>nA© dve
posadili na lavici v tunelovA©m zAjzemA-. PA™ed nAjmi zrovna dolAGtala nAsjakAj dvojice vAYsletnA-kA™a uAva mA> Dan tlaAs
NAijraz vzduchu byl sice znatelnAY%, ale nikterak stresujA-cA-, protoA¥se obsluha vAYsraznA> snA-A¥sila vAvskon. Dan zA stal st,
pA™itlaA«il mA> dolA na sA-A¥, abych si zkusil prohnutA- a pAijr otAjA«ek (jeho metodu a€zpA™estav si, A¥.e A™MA-dA-A;j nAjl
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obrovskAvzm volantema€ce A°spA>AinA> pouA%A-vAim dodnes). Co si budeme vyprAjvAst 4€ plAjcal jsem se tam jak ryba na
poA™A;dnA> omlAijtil jak instruktora, tak sklenA>nA© stAsny tunelu.

Po tA™ech minutAjch mA> Dan vyvlekl ven, aby mohla IAGtat dalAjA- dvojice a jAj se tak nAsjak snaA¥il pochopit, co se dAslo.
Chmury a depresi z toho, A¥e to nikdy nezviAjdnu, rozehnal aA%: AjirokAvz A°’smAsv instruktora a klasickA© americkA© a€zwo
jobla€ce. Pak pA™iAjly dalAjA- tA™i minuty toAeenA- na sA-ti a kdyA¥: Dan vidAsl, A¥e uA¥ pomalu ale jistA> zaA«A-nAjm drA
kontrolnA- stanoviAjtAs>, aA¥ zvAYA A- rychlost. VyletAsl jsem do vzduchu, leknul jsem se, pA™edved| viaAjtovku a po metru le;
se zaboA™il hlavou napA™ed do sA-tAs>. Dan se smAjl a kdyA¥: jsem odeAjel (rozumA>j &€Zbyl jsem odhozena€ce) ven na lavi
chvA-li v tunelu a pA™es sklo mi pA™edvAjdAsl, co jsem dAslal AjpatnAs, jak jsem se u toho vydAs>AjenAs tvAjA™il a jak se mA
prohnout a zvedat hlavu.

NAskdy ke konci osmA© minuty jsem uA¥s jakA¥s takA%4 drA%sel rovnovAijhu (i zavA™enou pusu) a byl schopen vnA-mat Danov
UdAslal jsem dokonce pAjr plochAYach otAjAsek, pravda, plus mA-nus dva metry vA%Aky, a uA%A-val si toho, A¥e se dokAjA:
poloA¥it na vzduch, drA¥et prohnutA- i hlavu nahoA™e. Ale pak to pA™iAjlo. Dan mi s AsAjbelskAvam vAYsrazem ve tvAjA™,i
feetA”. OdmAijval jsem to (prvnA- rAjna do stAsny), sAjhnul dozadu a... bum! OpAst hlavou do sA-tAs>. TakA¥.e znova, 5000,
mAjvAinA-, bum! A jeAjtA> jednou, dvakrAijt, tA™ikrAijt.

Tady se projevily dvA> A°A¥asnA© vAl/zhody tunelu. Pokud se vAjm totiA¥a nA>JakA. Acloha nepovede, nic se nedAsje &€" instrt
zavrtA- hlavou a vy opakujete. A za nA>jakA© tA™i minuty timeslotu tA>ch opakovAjnA- szA.dnete opravdu hodnA>, bez nAsjak;
stresu z blA-A%A-cA- se zemA>. NavA-c bylo za jednou ze stAsn zrcadlo, takA¥%e kdyA¥% chudAjk Dan vidAs>l, A¥%e mi nohy pAT™
dAslajA- psA- kusy, dohodli jsme se, A¥e pA™i kaAvsdA©m nAjcviku se nejdA™A-v otoA«A-m pA™ed zrcadlo, stabilizuji se s
budu sledovat, co dAslajA- nohy. Kupodivu to fungovalo.

Dvacet minut bylo na prvnA- den aA¥% aA%, a tak jsem zmizel na hotel. VeA«er jsem koneAsnA> pochopil, co znamenA; onen
a€ztunelovAv: syndroma€ce, pA™ed kterA¥%am mA> instruktoA™i varovali. ZAjda zaAeala neskuteAsnA> bolet a jAj v duchu dAsk
Hiltonovi za instalaci vA-A™ivky na pokoj a japonskA%m soudruhA m z Nissanu za ergonomickA© sedadlo jejich modelu

350Z. PA™iznAjm se, A¥%e nechAjpu, jak zvIAjdajA- tunelovA© tAvzmy svA© nAskolikahodinovA© trAG©ninky...

DruhAY%2 den mA> Aeekalo zbylAvsch AstyA™icet minut, kterA© jsme vAsnovali procviAsovAinA- polohy, otAjA«kAjm a otvA-rAjn/
takA© pA™ipravil zvIAjAjtnA- A°lohu nazvanou Astverce. Ta spoAeA-vala v nAskolikanAjsobnA©m opakovAjnA- letu vpA™ed, s
vzad a klesAjnA-, samozA™ejmA> s a€zkontrolou vAY2AjkomAsrua€ce po kaA¥sdA©m koleAsku. V jednom slotu jsem dAslal Asty
nadoraz ke stA>nAs, jindy | jsem je zase mAs| dAslat rychle s tA-m, A¥%e mohu klidnA> nastoupat aA¥% nad sklenA>nA© stAsny. Ry«
uklesAjvAinA- se zastavenA-m tA>snA> nad sA-tA- byl celkem adrenalin.

ProtoA¥e se kolem poledne zaAeali za sklem rojit prvnA- a€ZcivilovA©a€ce a jAj se po nA>jakA© pAThodince cA-til v tunelu jakc
pA™iAjla dalAjA- A%loha. Dan vA¥.dycky ukAjzal prstem na mA-sto na stA>nAs a jAj mAsl k danA©mu mA-stu pA™iletAst a takA
dotknout. Nebylo to tak jednoduchA®, jak to vypadalo a€* jakA¥skoliv prudkA%2 pohyb rukou vpA™ed totiA¥: znamenal ztrAijtu
stability. Nakonec jsem se ale dobA™e bavil jA; i divAjci za sklem.
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Na poslednA-ch patnAjct minut jsme se dohodli, A¥%e si vyzkouAjA-m zAjklady letu na zAjdech a pAjr dalAjA-ch uA¥iteAesnAlac
VAsCA-. TakA¥se zase zpAijtky na sA-A¥ a plAjcAinA- pokraAsovalo. Nakonec jsem sice na sA-ti pAjr plochAvsch otAjAsek udAsl
konci timeslotu jsme se dohodli, A¥%e tohle cestou nepATjdeme a A¥e se radAsji nauA«A-m pA™echod zpAst do prsnA- polohy.

ZaplaA¥pAinbA™h za to. Nakonec jsem si takA© vyzkouAjel IAGtA;nA- poslepu, kdy AslovA>k vnA-mA; pohyby mnohem intenziv
takA© otAjAsky jenom s pouA¥iitA-m nohou a nA>jakA®© slajdovAinA- do stran. FinAjInA- A°Aeset za hodinu AsistA©ho Asasu s in
tunelu (spA-Aj to bylo vA-c, protoA%.e jsme Asasto pA™etahovali) byl lehce nad 800 dolarA™ (cca 17 tisA-c KAe). Tehdy jsem to |
nedocenil, ale po shIA©dnutA- cenA-kA~evropskAvsch tunelA™ jsem litoval, A¥se jsem nezA stal v Coloradu jeAjtA> o pAjr dnA- ¢

UbAshlo pAjr tAv2dnA~a jAj jsem sedAsl v kolA-nskA©m turboletu, kterA%2 pomalu stoupal na kopec. Vpravo Lojzek, vievo Kudla
z druhA®© strany se zubA- Hanka s kamerou. Krve by se ve mne nedoA™ezal, v Ob|IA'ejl jsem byl bA>IeJA.A- neA¥ stAona natA”
Primalexem a v hlavA> vAjechny ty A™eAsi hospodskAYzch rejpalA™o tom, A%:e mAs viastnAs nemajA- instruktoA™i co uAsit a A
studenta by takA© chtAsli. Realita byla samozA™ejmA> nAskde A%InA> jinde. Jakmile jsme vyskoAeili z maAjiny (coA¥ si moc
nepamatuji, ale naAjtA>stA- je vAje na videu), zaAsal jsem zjiAjA¥ovat, A¥se zlatA© tunelovA© Asasy skonAeily...

V prvnA- A™adA> mA> pA™ekvapil neskuteAsnAvs rachot a rychlost volnA©ho pAjdu. V tunelu byl proud vzduchu vAYsraznAs> pe
a AslovAsk se tak mohl IA©pe uvolnit a vAsnovat se A%lohAjm, aniA¥ by ho pA™i tom rychlost rozAeilovala. Pak tu byl samozA™
bIA-A¥:A-cA- se zemA> a neustAjlAj snaha kontrolovat VAY%AjkomAsr 4€* zatA-mco v tunelu jsem mAsl ruce v boxu a jenom mA.
hlavou, tady jsem cpal ruce dopA™edu, protoA¥ze kaA¥:dAY%: pohyb hlavy do strany znamenal drobnou ztrAjtu stability. No a
nakonec pA™echod z absolutnA-ch souA™adnic do souA™adnic relativnA-ch. ZjednoduAjenA> A™eA«eno a€* v tunelu mAijte |
promAsnlivou rychlost vzduchu, takA¥%e pA™esnA> vA-te, kdy visA-te na mA-stAs, kdy klesAijte a kdy zase stoupAite. V reAjlu A
nevA-, jestli nAjhodou necouvA;j a nepA™izabije kameramana, ani jestli nemA;j nAjhodou klesat rychleji (asi ano, kdyA¥% jsem
nafasoval hned dva zAjtA>A%0vA®© pAijsy a kamera kA™idA©lka). Nikde A%A dnA; obsluha, kterAj by mohla pA™idat vAYskon
A%.AjdnAv: odpoAset zbAYsvajA-cA-ho Aeasu v timeslotu a divAjci v integrAjlAjch mAs> ne a ne pustit. A na pA™etahovAjnA- As;
takA© nehraje.

DobrAj, moA¥%nA; s tA-m popisem seskoku trochu pA™ehAjnA-m, ostatnA> jako asi kaA¥dAvs, kdo mA;j naskAjkAijno nAsco m,
tucet. TunelovAY%: trA©nink mohu novAjAskA m jenom doporuAeit, protoA.e studenta nauAsA- zAjkladnA- nAjvyky, kterA© se it
pA™i volnA©m pAjdu v reAjlu vA-c neA¥: hodit (stabilnA- poloha, jistota v otAjAskAjch, stoupAinA-, klesAinA-, kompenzace pA
otevA-rAjnA-). AGElovAka v tunelu nestresuje blIA-A%A-cA- se zem, mA"A%e se vAynovat trA®©ninku a kdyA¥: se mu a€znAjhoc
nepovede, mA. dost Asasu na opakovA.nA— Pohyb v absolutnA-ch souATMadnch ch je takA© super a€" drA¥et se na mA-stA>
znamenAj bAvst jako pA™ibitAYs na pAjr centimetrech s konstantnA- pAjdovou rychlostA- a moA¥znostA- neustA;jlA© kontroly p
RozhodnA> bych ale s instruktorem dohodnul vyAjA;jA- rychlost v pokroAeilejAjA-ch fAjzA-ch trA©ninku, kterA;j by IA©pe odpovA
skuteAsnA©mu volInA©mu pAjdu &€" jinak si AslovA>k zvykne na to, A¥%e se nemusA- moc prohAvsbat, a nucenA© prohnutA- v 1
pA™ipravA- o pohodu a koncentraci na A°lohy. A prAjvA> o pohodA> pA™i volnA©m pAjdu je tunel pA™edevAjA-m.

Pokud mAjte tu moA¥nost, urAsitA> si IAGtAinA- v tunelu s nAjakAYzm dobrAvzm instruktorem vyzkouAejte. OsobnA> doufAjm
do SkyVenture v Denveru jeAjtA> pAjrkrAjt podA-vAim a€* jsou tu pA™ece sedAjky, headdown, manta...
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