
SvÄ›tlo na konci tunelu



S volnÃ½m pÃ¡dem se dÃ¡ zaÄ•Ãt vÅ¡elijak. Pro nÄ›koho bylo â€žtenkrÃ¡t poprvÃ©â€œ na tandemu, jinÃ½ si mÃ¡lem stÅ™Ãknul do trenek
pÅ™i prvnÃ stabilizaci a dalÅ¡Ãho drÅ¾eli dva instruktoÅ™i. Jak ale vypadÃ¡ prvnÃ volnÃ½ pÃ¡d v tunelu? A jak si pak takovÃ½
tunelÃ¡Å™ zvykÃ¡ na skuteÄ•nÃ© seskoky? VÄ›Å™te nebo ne, byl to pÄ›knÃ½ hukot...



PÅ™edstavte si klasickou situaci â€“ za oknem zima a vÃtr a vy se nemÅ¯Å¾ete doÄ•kat, aÅ¾ se pÅ™ed vÃ¡mi koneÄ•nÄ› otevÅ™ou dveÅ™e
turboletu a do zÃ¡znamnÃku si napÃÅ¡ete AFF Level 1. JenÅ¾e do Ä•ervna daleko, a tak pÅ™emÃ½Å¡lÃte a bÃ¡dÃ¡te, jak nejlÃp
zabÃt Ä•as. NÃ¡hodou objevÃte pÃ¡r videÃ z tunelu, podÃvÃ¡te se na mapu a zjistÃte, Å¾e to k nejbliÅ¾Å¡Ãmu SkyVenture mÃ¡te
ze Å¡koly jenom dvÄ› hodiny letadlem. StaÄ•Ã par e-mailÅ¯ a rezervace je na svÄ›tÄ›...



A tak jsem se jednoho kvÄ›tnovÃ©ho rÃ¡na vypravil z Chicaga do Denveru. Na malebnÃ©m letiÅ¡ti na ÃºpatÃ SkalistÃ½ch hor jiÅ¾
Ä•ekalo pÅ™ipravenÃ© auto a po pÅ¯l hodince jÃzdy jsem zaparkoval pÅ™ed zvlÃ¡Å¡tnÃ hranatou budovou, kterÃ¡ do Å¡irokÃ©ho
okolÃ huÄ•ela hlubokÃ½m rachotem proudÃcÃho vzduchu. Ano, SkyVenture Colorado, jeden z nejmodernÄ›jÅ¡Ãch
vÄ›trnÃ½ch tunelÅ¯ v USA.


 




Na zaÄ•Ã¡tek se sluÅ¡Ã poznamenat, Å¾e denverskÃ½ tunel nepatÅ™Ã ke klasickÃ½m paraÅ¡utistickÃ½m vÃ½cvikovÃ½m
stÅ™ediskÅ¯m â€“ podle provozovatelÅ¯ je nÄ›jakÃ½ch 95% vÅ¡ech zÃ¡kaznÃkÅ¯ 2D, prototypovÄ› â€žrodinka na vÃ½letÄ› za nÃ¡kupyâ€œ,
â€žÅ¡kolnÃ zÃ¡jezdâ€œ, nebo â€žfiremnÃ posezenÃâ€œ. Tomu takÃ© odpovÃdala nesmÃrnÄ› pohodovÃ¡ atmosfÃ©ra vÅ¡ude kolem, kdy na
nÄ›jakÃ© tÃ© pÅ¯lhodinÄ› moc nesejde. Å½e jsem pÅ™iÅ¡el o dvÄ› hodiny dÅ™Ãv? Å½Ã¡dnÃ½ problÃ©m â€“ jestli chci, mÅ¯Å¾u jÃt lÃ©tat klidnÄ›
hned, Ä•asovÃ© sloty se pÅ™idÄ›lujÃ dost flexibilnÄ›.



JeÅ¡tÄ› jsem se ani nestaÄ•il rozkoukat a holky z recepce mi zaÄ•aly pÅ™edstavovat instruktora. Ujal se mne Dan. Hned se ptal,
jestli uÅ¾ jsem skÃ¡kal a kolikrÃ¡t. NesmÄ›le jsem pÃpnul, Å¾e zatÃm jenom Å¡estkrÃ¡t static line. ZasmÃ¡l se, Å¾e to vÅ¯bec
nevadÃ, Å¾e on mÃ¡ tÄ›ch seskokÅ¯ jenom sedmadvacet. Celkem by mÄ› zajÃmalo, jak vypadÃ¡ takovÃ½ sedmadvacÃ¡tÃ½
seskok Ä•lovÄ›ka, kterÃ½ dÄ›lÃ¡ instruktora v rÅ¯znÃ½ch tunelech uÅ¾ nÄ›jakÃ½ch Å¡est let...



Moc jsme se nezdrÅ¾ovali povÃdÃ¡nÃm a Å¡li na prvnÃ Å¡kolenÃ. Nafasoval jsem kombinÃ©zu, chrÃ¡niÄ•e loktÅ¯ a kolen, helmu
a brÃ½le, ale neÅ¾ jsem si to vÅ¡echno staÄ•il oblÃ©ct, uÅ¾ tu byl Dan s vozÃÄ•kem. A zaÄ•al suchÃ½ trÃ©nink. NejdÅ™Ãv krÃ¡tkÃ¡
pÅ™ednÃ¡Å¡ka o prsnÃ poloze, potom nÄ›co mÃ¡lo o plochÃ½ch otÃ¡Ä•kÃ¡ch, cviÄ•enÃ na vozÃÄ•ku a jeÅ¡tÄ› pÃ¡r slov o nÃ¡cviku
otevÃrÃ¡nÃ (coÅ¾ bylo obzvlÃ¡Å¡tÄ› pikantnÃ, protoÅ¾e jsem do tÃ© doby ani nevÄ›dÄ›l, jak takovÃ½ uvolÅˆovaÄ• vÃ½taÅ¾nÃ©ho padÃ¡Ä•ku
vypadÃ¡ a kde pÅ™esnÄ› je). Å kolenÃ pÅ™ed prvnÃm blokem zabralo tak pÅ¯lhodinku a Dan ho ukonÄ•il s tÃm, Å¾e bude lepÅ¡Ã,
kdyÅ¾ se zbytek nauÄ•Ãm pÅ™Ãmo v tunelu.



A tak zaÄ•al prvnÃ tÅ™ÃminutovÃ½ timeslot. VÅ¯bec jsem nevÄ›dÄ›l, co Ä•ekat, kdyÅ¾ se za nÃ¡mi zaklaply sklenÄ›nÃ© dveÅ™e a my se
posadili na lavici v tunelovÃ©m zÃ¡zemÃ. PÅ™ed nÃ¡mi zrovna dolÃ©tala nÄ›jakÃ¡ dvojice vÃ½letnÃkÅ¯ a uÅ¾ mÄ› Dan tlaÄ•Ã dovnitÅ™.
NÃ¡raz vzduchu byl sice znatelnÃ½, ale nikterak stresujÃcÃ, protoÅ¾e obsluha vÃ½raznÄ› snÃÅ¾ila vÃ½kon. Dan zÅ¯stal stÃ¡t a
pÅ™itlaÄ•il mÄ› dolÅ¯ na sÃÅ¥, abych si zkusil prohnutÃ a pÃ¡r otÃ¡Ä•ek (jeho metodu â€žpÅ™estav si, Å¾e Å™ÃdÃÅ¡ nÃ¡klaÄ•Ã¡k s
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obrovskÃ½m volantemâ€œ ÃºspÄ›Å¡nÄ› pouÅ¾ÃvÃ¡m dodnes). Co si budeme vyprÃ¡vÄ›t â€“ plÃ¡cal jsem se tam jak ryba na suchu a
poÅ™Ã¡dnÄ› omlÃ¡til jak instruktora, tak sklenÄ›nÃ© stÄ›ny tunelu.






Po tÅ™ech minutÃ¡ch mÄ› Dan vyvlekl ven, aby mohla lÃ©tat dalÅ¡Ã dvojice a jÃ¡ se tak nÄ›jak snaÅ¾il pochopit, co se dÄ›lo.
Chmury a depresi z toho, Å¾e to nikdy nezvlÃ¡dnu, rozehnal aÅ¾ Å¡irokÃ½ ÃºsmÄ›v instruktora a klasickÃ© americkÃ© â€žwow, great
job!â€œ. Pak pÅ™iÅ¡ly dalÅ¡Ã tÅ™i minuty toÄ•enÃ na sÃti a kdyÅ¾ Dan vidÄ›l, Å¾e uÅ¾ pomalu ale jistÄ› zaÄ•ÃnÃ¡m drÅ¾et smÄ›r, ukÃ¡zal na
kontrolnÃ stanoviÅ¡tÄ›, aÅ¥ zvÃ½Å¡Ã rychlost. VyletÄ›l jsem do vzduchu, leknul jsem se, pÅ™edvedl vlaÅ¡tovku a po metru letu
se zaboÅ™il hlavou napÅ™ed do sÃtÄ›. Dan se smÃ¡l a kdyÅ¾ jsem odeÅ¡el (rozumÄ›j â€žbyl jsem odhozenâ€œ) ven na laviÄ•ku, zÅ¯stal na
chvÃli v tunelu a pÅ™es sklo mi pÅ™edvÃ¡dÄ›l, co jsem dÄ›lal Å¡patnÄ›, jak jsem se u toho vydÄ›Å¡enÄ› tvÃ¡Å™il a jak se mÃ¡m poÅ™Ã¡dnÄ›
prohnout a zvedat hlavu.



NÄ›kdy ke konci osmÃ© minuty jsem uÅ¾ jakÅ¾ takÅ¾ drÅ¾el rovnovÃ¡hu (i zavÅ™enou pusu) a byl schopen vnÃmat Danovy pokyny.
UdÄ›lal jsem dokonce pÃ¡r plochÃ½ch otÃ¡Ä•ek, pravda, plus mÃnus dva metry vÃ½Å¡ky, a uÅ¾Ãval si toho, Å¾e se dokÃ¡Å¾u
poloÅ¾it na vzduch, drÅ¾et prohnutÃ i hlavu nahoÅ™e. Ale pak to pÅ™iÅ¡lo. Dan mi s Ä•Ã¡belskÃ½m vÃ½razem ve tvÃ¡Å™i ukÃ¡zal 5000
feetÅ¯. OdmÃ¡val jsem to (prvnÃ rÃ¡na do stÄ›ny), sÃ¡hnul dozadu a... bum! OpÄ›t hlavou do sÃtÄ›. TakÅ¾e znova, 5000,
mÃ¡vÃ¡nÃ, bum! A jeÅ¡tÄ› jednou, dvakrÃ¡t, tÅ™ikrÃ¡t.


 




Tady se projevily dvÄ› ÃºÅ¾asnÃ© vÃ½hody tunelu. Pokud se vÃ¡m totiÅ¾ nÄ›jakÃ¡ Ãºloha nepovede, nic se nedÄ›je â€“ instruktor prostÄ›
zavrtÃ hlavou a vy opakujete. A za nÄ›jakÃ© tÅ™i minuty timeslotu tÄ›ch opakovÃ¡nÃ zvlÃ¡dnete opravdu hodnÄ›, bez nÄ›jakÃ©ho
stresu z blÃÅ¾ÃcÃ se zemÄ›. NavÃc bylo za jednou ze stÄ›n zrcadlo, takÅ¾e kdyÅ¾ chudÃ¡k Dan vidÄ›l, Å¾e mi nohy pÅ™i otevÃrÃ¡nÃ
dÄ›lajÃ psÃ kusy, dohodli jsme se, Å¾e pÅ™i kaÅ¾dÃ©m nÃ¡cviku se nejdÅ™Ãv otoÄ•Ãm pÅ™ed zrcadlo, stabilizuji se s rukou za zÃ¡dy a
budu sledovat, co dÄ›lajÃ nohy. Kupodivu to fungovalo.



Dvacet minut bylo na prvnÃ den aÅ¾ aÅ¾, a tak jsem zmizel na hotel. VeÄ•er jsem koneÄ•nÄ› pochopil, co znamenÃ¡ onen
â€žtunelovÃ½ syndromâ€œ, pÅ™ed kterÃ½m mÄ› instruktoÅ™i varovali. ZÃ¡da zaÄ•ala neskuteÄ•nÄ› bolet a jÃ¡ v duchu dÄ›koval panu
Hiltonovi za instalaci vÃÅ™ivky na pokoj a japonskÃ½m soudruhÅ¯m z Nissanu za ergonomickÃ© sedadlo jejich modelu
350Z. PÅ™iznÃ¡m se, Å¾e nechÃ¡pu, jak zvlÃ¡dajÃ tunelovÃ© tÃ½my svÃ© nÄ›kolikahodinovÃ© trÃ©ninky...



DruhÃ½ den mÄ› Ä•ekalo zbylÃ½ch Ä•tyÅ™icet minut, kterÃ© jsme vÄ›novali procviÄ•ovÃ¡nÃ polohy, otÃ¡Ä•kÃ¡m a otvÃrÃ¡nÃ. Dan si
takÃ© pÅ™ipravil zvlÃ¡Å¡tnÃ Ãºlohu nazvanou Ä•tverce. Ta spoÄ•Ãvala v nÄ›kolikanÃ¡sobnÃ©m opakovÃ¡nÃ letu vpÅ™ed, stoupÃ¡nÃ, letu
vzad a klesÃ¡nÃ, samozÅ™ejmÄ› s â€žkontrolou vÃ½Å¡komÄ›ruâ€œ po kaÅ¾dÃ©m koleÄ•ku. V jednom slotu jsem dÄ›lal Ä•tverce pomalu a aÅ¾
nadoraz ke stÄ›nÄ›, jindy jsem je zase mÄ›l dÄ›lat rychle s tÃm, Å¾e mohu klidnÄ› nastoupat aÅ¾ nad sklenÄ›nÃ© stÄ›ny. RychlÃ©
uklesÃ¡vÃ¡nÃ se zastavenÃm tÄ›snÄ› nad sÃtÃ byl celkem adrenalin.



ProtoÅ¾e se kolem poledne zaÄ•ali za sklem rojit prvnÃ â€žcivilovÃ©â€œ a jÃ¡ se po nÄ›jakÃ© pÅ¯lhodince cÃtil v tunelu jako doma,
pÅ™iÅ¡la dalÅ¡Ã Ãºloha. Dan vÅ¾dycky ukÃ¡zal prstem na mÃsto na stÄ›nÄ› a jÃ¡ mÄ›l k danÃ©mu mÃstu pÅ™iletÄ›t a takÃ© se ho
dotknout. Nebylo to tak jednoduchÃ©, jak to vypadalo â€“ jakÃ½koliv prudkÃ½ pohyb rukou vpÅ™ed totiÅ¾ znamenal ztrÃ¡tu
stability. Nakonec jsem se ale dobÅ™e bavil jÃ¡ i divÃ¡ci za sklem.
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Na poslednÃch patnÃ¡ct minut jsme se dohodli, Å¾e si vyzkouÅ¡Ãm zÃ¡klady letu na zÃ¡dech a pÃ¡r dalÅ¡Ãch uÅ¾iteÄ•nÃ½ch
vÄ›cÃ. TakÅ¾e zase zpÃ¡tky na sÃÅ¥ a plÃ¡cÃ¡nÃ pokraÄ•ovalo. Nakonec jsem sice na sÃti pÃ¡r plochÃ½ch otÃ¡Ä•ek udÄ›lal, ale po
konci timeslotu jsme se dohodli, Å¾e tohle cestou nepÅ¯jdeme a Å¾e se radÄ›ji nauÄ•Ãm pÅ™echod zpÄ›t do prsnÃ polohy.
ZaplaÅ¥pÃ¡nbÅ¯h za to. Nakonec jsem si takÃ© vyzkouÅ¡el lÃ©tÃ¡nÃ poslepu, kdy Ä•lovÄ›k vnÃmÃ¡ pohyby mnohem intenzivnÄ›ji a
takÃ© otÃ¡Ä•ky jenom s pouÅ¾itÃm nohou a nÄ›jakÃ© slajdovÃ¡nÃ do stran. FinÃ¡lnÃ ÃºÄ•et za hodinu Ä•istÃ©ho Ä•asu s instruktorem v
tunelu (spÃÅ¡ to bylo vÃc, protoÅ¾e jsme Ä•asto pÅ™etahovali) byl lehce nad 800 dolarÅ¯ (cca 17 tisÃc KÄ•). Tehdy jsem to jeÅ¡tÄ›
nedocenil, ale po shlÃ©dnutÃ cenÃkÅ¯ evropskÃ½ch tunelÅ¯ jsem litoval, Å¾e jsem nezÅ¯stal v Coloradu jeÅ¡tÄ› o pÃ¡r dnÃ dÃ©le.



UbÄ›hlo pÃ¡r tÃ½dnÅ¯ a jÃ¡ jsem sedÄ›l v kolÃnskÃ©m turboletu, kterÃ½ pomalu stoupal na kopec. Vpravo Lojzek, vlevo Kudla,
z druhÃ© strany se zubÃ Hanka s kamerou. Krve by se ve mne nedoÅ™ezal, v obliÄ•eji jsem byl bÄ›lejÅ¡Ã neÅ¾ stÄ›na natÅ™enÃ¡
Primalexem a v hlavÄ› vÅ¡echny ty Å™eÄ•i hospodskÃ½ch rejpalÅ¯ o tom, Å¾e mÄ› vlastnÄ› nemajÃ instruktoÅ™i co uÄ•it a Å¾e takovÃ©ho
studenta by takÃ© chtÄ›li. Realita byla samozÅ™ejmÄ› nÄ›kde ÃºplnÄ› jinde. Jakmile jsme vyskoÄ•ili z maÅ¡iny (coÅ¾ si moc
nepamatuji, ale naÅ¡tÄ›stÃ je vÅ¡e na videu), zaÄ•al jsem zjiÅ¡Å¥ovat, Å¾e zlatÃ© tunelovÃ© Ä•asy skonÄ•ily...



V prvnÃ Å™adÄ› mÄ› pÅ™ekvapil neskuteÄ•nÃ½ rachot a rychlost volnÃ©ho pÃ¡du. V tunelu byl proud vzduchu vÃ½raznÄ› pomalejÅ¡Ã
a Ä•lovÄ›k se tak mohl lÃ©pe uvolnit a vÄ›novat se ÃºlohÃ¡m, aniÅ¾ by ho pÅ™i tom rychlost rozÄ•ilovala. Pak tu byl samozÅ™ejmÄ› pocit
blÃÅ¾ÃcÃ se zemÄ› a neustÃ¡lÃ¡ snaha kontrolovat vÃ½Å¡komÄ›r â€“ zatÃmco v tunelu jsem mÄ›l ruce v boxu a jenom mÃrnÄ› otoÄ•il
hlavou, tady jsem cpal ruce dopÅ™edu, protoÅ¾e kaÅ¾dÃ½ pohyb hlavy do strany znamenal drobnou ztrÃ¡tu stability. No a
nakonec pÅ™echod z absolutnÃch souÅ™adnic do souÅ™adnic relativnÃch. ZjednoduÅ¡enÄ› Å™eÄ•eno â€“ v tunelu mÃ¡te pevnÃ© zdi a
promÄ›nlivou rychlost vzduchu, takÅ¾e pÅ™esnÄ› vÃte, kdy visÃte na mÃstÄ›, kdy klesÃ¡te a kdy zase stoupÃ¡te. V reÃ¡lu Ä•lovÄ›k
nevÃ, jestli nÃ¡hodou necouvÃ¡ a nepÅ™izabije kameramana, ani jestli nemÃ¡ nÃ¡hodou klesat rychleji (asi ano, kdyÅ¾ jsem
nafasoval hned dva zÃ¡tÄ›Å¾ovÃ© pÃ¡sy a kamera kÅ™idÃ©lka). Nikde Å¾Ã¡dnÃ¡ obsluha, kterÃ¡ by mohla pÅ™idat vÃ½kon, nikde
Å¾Ã¡dnÃ½ odpoÄ•et zbÃ½vajÃcÃho Ä•asu v timeslotu a divÃ¡ci v integrÃ¡lÃ¡ch mÄ› ne a ne pustit. A na pÅ™etahovÃ¡nÃ Ä•asu se tu
takÃ© nehraje.



DobrÃ¡, moÅ¾nÃ¡ s tÃm popisem seskoku trochu pÅ™ehÃ¡nÃm, ostatnÄ› jako asi kaÅ¾dÃ½, kdo mÃ¡ naskÃ¡kÃ¡no nÄ›co mÃ¡lo pÅ™es
tucet. TunelovÃ½ trÃ©nink mohu novÃ¡Ä•kÅ¯m jenom doporuÄ•it, protoÅ¾e studenta nauÄ•Ã zÃ¡kladnÃ nÃ¡vyky, kterÃ© se mu budou
pÅ™i volnÃ©m pÃ¡du v reÃ¡lu vÃc neÅ¾ hodit (stabilnÃ poloha, jistota v otÃ¡Ä•kÃ¡ch, stoupÃ¡nÃ, klesÃ¡nÃ, kompenzace pÅ™i
otevÃrÃ¡nÃ). ÄŒlovÄ›ka v tunelu nestresuje blÃÅ¾ÃcÃ se zem, mÅ¯Å¾e se vÄ›novat trÃ©ninku a kdyÅ¾ se mu â€žnÃ¡hodouâ€œ nÄ›co
nepovede, mÃ¡ dost Ä•asu na opakovÃ¡nÃ. Pohyb v absolutnÃch souÅ™adnicÃch je takÃ© super â€“ drÅ¾et se na mÃstÄ› opravdu
znamenÃ¡ bÃ½t jako pÅ™ibitÃ½ na pÃ¡r centimetrech s konstantnÃ pÃ¡dovou rychlostÃ a moÅ¾nostÃ neustÃ¡lÃ© kontroly pozice.
RozhodnÄ› bych ale s instruktorem dohodnul vyÅ¡Å¡Ã rychlost v pokroÄ•ilejÅ¡Ãch fÃ¡zÃch trÃ©ninku, kterÃ¡ by lÃ©pe odpovÃdala
skuteÄ•nÃ©mu volnÃ©mu pÃ¡du â€“ jinak si Ä•lovÄ›k zvykne na to, Å¾e se nemusÃ moc prohÃ½bat, a nucenÃ© prohnutÃ v reÃ¡lu ho
pÅ™ipravÃ o pohodu a koncentraci na Ãºlohy. A prÃ¡vÄ› o pohodÄ› pÅ™i volnÃ©m pÃ¡du je tunel pÅ™edevÅ¡Ãm.



Pokud mÃ¡te tu moÅ¾nost, urÄ•itÄ› si lÃ©tÃ¡nÃ v tunelu s nÄ›jakÃ½m dobrÃ½m instruktorem vyzkouÅ¡ejte. OsobnÄ› doufÃ¡m, Å¾e se
do SkyVenture v Denveru jeÅ¡tÄ› pÃ¡rkrÃ¡t podÃvÃ¡m â€“ jsou tu pÅ™ece sedÃ¡ky, headdown, manta...


{youtube}dXcPzSWEmgQ{/youtube} 
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