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SkyVenture Colorado &€ RW minicamp 2007

PostA™ehy a dojmy z tunelovA©ho RW trA©ninku pro naprostA© zaAsAjteAsnA-ky. NechybAsl pot, krev ani slzy...

PrAjce v softwarovA® firmA> mA;

svA© vAvshody i nevAYshody - dala by se o nich napsat celAj knA-A¥.ka. Jednou

z pA™A-jemnAsjAjA-ch vAvshod jsou sluA¥ebnA- cesty na zAjpadnA- pobA™eA%,A- USA
s moA¥inostA- mezipA™istAinA- dle vlastnA-ho vAYbAsru. JasnAj volba na stop-over tak
padla na Denver v Coloradu, kde majA- tunel s velmi pohodovou atmosfA©rou a
pA™A;telskAvami cenami. Slovo dalo slovo, e-mail dal e-mail a uA¥% jsem se mohl tAsAjit
na dva dny RW kurzu v tunelu zakonA«enA© kouAsovanAvsmi seskoky na horskA©
dropzonA> Mile-Hi (jak nAjzev napovA-dAj, runway je 1600 metrA”nad moA™em a do tradiAsnA-ch
13,500 ft AGL,

naAjich 4000 m, se

chodA- s kyslA-kem - pA™edstavte si pro srovnAjnA- seskok z 6 km na SnA>A¥ku).

Cesta z proslunA>nA©

Kalifornie zmA-tanA© lesnA-mi poA%Aijry probAshla bez vAstAjA-ch incidentA™, upgrade nebyl

u United Airlines problA©m a jedinA© pA™ekvapenA- si tak pA™ipravilo poAsasA-. ZatA-mco
rAino v San Franciscu bylo nAsjakAl.ch osm, devAst stupA™A™, v poledne uA¥s

denverskA®© slunA-Asko pA>knA> pAililo - 23 stupA"A~koncem A™A-jna na horAjch, to je na

naAje pomAsry nA>co hodnAs> neobvyklA©ho. Ubytoval jsem se v hotelu pAjr minut od

tunelu (byl vybavenAlz bazA©nem a masAjA¥nA- vA-A™ivkou, coA¥: se ukAjzalo jako KIA-AeovAj
vAYshoda pro svalovou regeneraci) a vyrazil IACtat.

UA% pA™i vstupu do dveA™A- mA> sleAena

z obsluhy lehce pA™ekvapila, kdyA¥: se hned ptala, jestli jsem ten LukAjAj, co tu mA;
rezervaci na coaching. Teprve pA™i pohledu na typicky zakulacenA© americkA©
rodinky, kterA© Asekaly na svA'] prvnA- let, mi doAjlo, jak pA™iAjla na to, A¥%e zrovna
JAe u nich budu pA™A-AjtA- dva dny peAsenAvs vaA™enAvs. JeAjtA> jsem se pozdravil s Danem,
kterAvz mA> uAeil pA™ed AFF zAjklady volnA©ho pAjdu, a uA¥: si mA> pA™ebral Derek
(bodyflight instructor supervisor, USPA AFFI, 3000+ seskokA™, aktivnA- BASE

jumper). Sedli jsme si do uAsebny a probrali, co vlastnA> od kurzu oA«ekAjvAim,

kolik mAjm naskAjkAino a pA™idali pAjr veselA¥ch historek. CA-l trA©ninku byl

v zAjsadA> jasnAv: - AjAsko jsem si dodAslal tAvzden pA™ed odletem, takA¥se jsem se
chtAsl hlavnA> nauAsit mantu a vyzkouAijet si A°pInA© zAjklady RW2.

Po dohodA> jsme vAsnovali prvnA- den

(nAsco pA™es 40 minut) sprAjvnA© pozici rukou, nAjcviku otAjAsek pomocA- nohou, boAenA-ch
skluzA™a obecnA> stabilitA>. PrvnA- dvacetiminutovAY: blok (rozdAslenA% na dvouapA TminutovA©
sloty) jsme IA®tali krAjtce po poledni, kdy kromA> nAjs v tunelu vAbec nikdo

nebyl a ani neprobA-hala vA¥%uka veA™ejnosti, takA¥e se mi kromA> Dereka vA>novali

jeAitA> dalAjA- instruktoA™i. Fungovalo to takhle - prvnA- slot jsem odlActal

v klasickA© poloze na bA™iAje a moc se mi nechtAslo dAijt ruce pod sebe, bA>hem
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time-outu pak tu samou lekci (v trochu kratAjA-m provedenA-) Derek zopakoval

s instruktorem a za sklem mi ukazovali, co dA>IAjm AjpatnA>. V druhA©m

slotu uA% jsem dal ruce trochu dolA™, ale poA™A;d to nebylo ono, takA¥%e zmAsna a

pA™iA;el nAjcvik stoupAinA- (sudovat jak o A¥ivot) a klesAjnA- (sloA¥it ruce pod sebe). Za
nAsjakAYsch deset minut uA¥% jsem byl jakA¥. takA¥s stabilnA- a pA™iAjel Aeas na nohy. No,

co na to A™MA-ct - kdyA¥: jsem neAjvindloval a toAeil opravdu jenom nohama, tak jsem

IA-tal po celA©m tunelu a pA>knA> se omlAijtil. NavA-c mi trochu pA™estala fungovat

hlava, takA¥%e dalAjA- zmAsna - boAsnA- skluzy. Tam naAjtA>stA- nebyl problA©m, takA¥se jsme
po hodinovA© pauze vyrazili na trA©nink stability.

{youtube}X-pg7yWCg08{/youtube}

Stabilitu zaA™adil Derek co

nejdA™A-ve hlavnA> z jednoho dA™vodu - i kdyA¥: poAsA-tAjm AFF, tak jedinA- lidA©, se
kterAvsmi jsem kdy byl ve formaci, byli Lojzek, Hanka, Kudla a Rosina. U nich se tak

nAsjak nedAj pA™edpoklAjdat, A¥%e by do studenta narAjA¥eli nebo mu brali vzduch.
Jakmile tedy trenACr zjistil, A¥:e jsem byl tA>chto paragAinskAvzch radostA- zatA-m
uAjetA™en, pA™iAjel se sadou pekelnAvach cviAsenA-. ZaAsalo to pomAsrnAs> jednodulie - drAvsel
jsem se na mA-stA» uprostAT""ed tunelu, on si stoupnul vedle mA> a snaA%il se mA> odtlaAsit
na stranu. A el jsem do boA«nA-ho skluzu, abych vyrovnal sA-ly, ale tlaAsil AeA-m dAjl

vA-c. Nakonec jsem Ajel aA% na krev, poATM,&ian jsem zabral a skonAeil

s nepA™A-jemnou kA™eA«A- v zAjdech. TakA¥e pAst minut pauza, rozcviAsenA- a
pokraAeujeme dAjl. Ve chvA-li, kdy mA> tahal za gripy na nohou smAsrem dozadu a jA;j tAjhnul
vAiA- silou vpA™ed, jsem se v duchu modlil, aby Markova kompozitnA- integrAjla
(mimochodem sklidila mezi instruktory velmi kladnA®© ohlasy) vydrA¥.ela a jAj si

nenabil kokos, kdyby mA> Derek pustil. NaAjtA>stA- mA> nepustil, ale helma svojA-

pevnost v prA bAs>hu dalAjA-ch slotA™ prokAjzala vA-c neA¥s dostateAenAs.

{youtube}AU33_yornKo{/youtube}

ZajA-mavAY: byl trA©nink kradenA-

vzduchu. ZaAeali jsme tak, A%e jsem letA>l na mA-stA> nAskde ve dvou metrech a trenA©r
podemnou rychle prochAjzel v mA-rA©m zAjklonu, takA¥ze mi vA%.dy rozhodil jenom

AeAjst tAsla. Potom jsem sletAsl o nAsco nA-A% a Derek podemnou zaAsal mAjchat rukama. Byl
to zajA-mavA¥% pocit - zvIAjAjA¥ kdyA¥s mi vzal vzduch pod bA™ichem a jAj se musel
rozplAjcnout, abych drA¥zel vA¥%Aiku a neskonAeil na sA-ti. PotA© pA™iA;el zlatAY% hA™eb
celA©ho programu - boAsnA- skluzy pA™es sebe. Oba jsme byli bokem k sobA> na

opaA«nA®© stranA> tunelu, jeden z nAjs trochu nastoupal a na kAvavnutA- jsme se

boAenA-m skluzem prohodili. Potom jsme si vymAsnili vA%2Aiku a Ajli pA™es sebe v opaAsnA©m
gardu (poA™A;d v oAsnA-m kontaktu s kIA-Asem pA™ed kaAvsdA¥%sm pA™esunem). Z mA©
strany probA-haly manA©vry se stA™A-davAvsmi A°spAschy, coA¥s vzbudilo vinu veselA- u
ostatnA-ch instruktorA”, kteA™A- zpoza skla Asastovali Dereka pohledy a€zul%ij si to

tam s tA-m moulou". V poslednA-ch slotech jeAjtA> pAjr otAjAsek nohou,

nA>jakA®© stoupAjnA-/klesAinA- a prvnA- den vAYscviku skonAeil.

ZapA™A-sAjhnul jsem se, A¥e uAv,

neudAs>IAjm chybu z jara, kdy jsem odflAjknul svalovou regeneraci a jenom se

natAjhnul do vA-A™ivky. Dal jsem si proto na hotelu lehkAY%: trA©nink v posilovnA»

a nAskolik bazA©nA™v klidnA©m tempu proloA¥enAvsch oddychem v bublinkAjch. DruhAvs
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den rAjno sice zAjda trochu bolela, ale po dalAjA-m rannA-m rozcviAeenA- a bazA©nu jsem
ani nevA>dAsl, A¥e jsem v nAsjakA©m tunelu byl. Svalovou regeneraci po trA©ninku
opravdu nepodceA ujte, protoA¥se bez nA- bych teAs nemohl v pohodA> sedAst

v letadle a psAit tenhle AslAjnek (jarnA- trA©nink jsem cA-til jeAjtA> tA™i dny

potom).

Na zaA<Ajtku druhA©ho dne, kdy uA¥,

byly na A™adA> gripy a zmAsny, jsme v uAsebnAs proAjli videa z pA™edchozA-ho

dne a zjistili jsme dvA> nepA™A-jemnA© vAsci. | kdyA¥ jsem mAsl lokty dole, hodnAs> jsem
natahoval ruce a nemohl bych se tak dostat dost blA-zko k parA¥Aijkovi, ale co

bylo horAjA- - nedAslal jsem otAjAsky podvA>domAy, byl jsem hodnA> ztuhlAv: a neustAile
nad pohyby pA™emA¥2Ajlel. Hledali jsme proto zpA sob, jak vAY4cvik nAsjak odlehAsit,
abych se srovnal a uklidnil. Nakonec pomohlo zrcadlo uprostA™ed jednA®© ze stAsn
tunelu. Na smluvenAv: signAjl jsem se vA%idy k zrcadlu otoAeil, uklidnil se,

srovnal ruce, udAslal si pAjr otAjAsek nebo vyzkouAjel nAsjakou blbinu a vrAjtil se

k trA©ninku.

Ten zaAe«al nAjcvikem sprAjvnA©ho

oAenA-ho kontaktu. Derek drA%.el zAjsadu, A¥e se nemAjm fixovat oAsi na gripy, ale
neustAijle se dA-vat parA¥Ajkovi do oA«A-. Lehko se to A™ekne, ale tA>A¥ko dA>IAj. PA™i
opposite nebo sidebodies to Ajlo, ale dAslat compressed nebo cat a koukat pA™i tom
pA™es rameno, na to jsem si zvykal hodnA> dlouho. Potom pA™iAjly na A™adu
tA™istaAjedesAijtky na vAjechny moA¥inA© zpA soby. NejdA™A-ve klasiky, kdy jsem se po
kaA¥dA®© z nich chytal rukou stojA-cA-ho instruktora (cituji &€Zjsi moc daleko, musA-Aj

se toAsit bIA-A¥: u mA>", &€2poA™A|d jsi moc daleko, musA-A;j bIA-A¥,", a€Zto nevadA-, A¥e nemAim
integrAjlu, kdybys mA> mAsl kopnout, tak ti uhnu”, 4€Zto nevadA-, A¥es mi rozbil

bradu, krev k ervA©A«kA m prostA> patA™A-"). Potom chycenA- jednou rukou,
tA™istaAjedesAjtka kombinovanAij s boA*nA-m skluzem a chycenA- druhou rukou. DalAjA-
v poA™adA- (bez chytAinA-) tA™istaAjedesAjtky s boAsnA-m skluzem a
stoupAjnA-m/klesAjnA-m a potom stoosmdesAjtky s boAsnA-m skluzem pA™es parA¥Aijka.

{youtube}CjAEyUUpn5U{/youtube}

ProtoA¥%e mi hlava pA™estala brAijt

sloA%itAs>jAiA- cviky, rozhodli jsme se trochu zpomalit a rozdAslit zbAYsvajA-cA- Asas na

vA-c blokA™. Pro zpestA™enA- jsem do dalAjA- desetiminutovky nafasoval freefly
kombinA©zu a zkouAjel polohu na zAjdech. Po pAsti minutAjch se vAjichni shodli, A¥ze ze
mA> freeflyista nikdy nebude a jA;j se Ajel zase pA™evlA-kat. Na A™adu pA™iAjly trA©ninky
gripA™. Na plastikovou tabulku za sklem jsme si rozepsali pAjr cviAeenA- a Derek

jenom operativnA> ukazoval, co budeme v kterA©m slotu dAslat. Ruce uA¥s mi

celkem fungovaly a vzdAjlenost jsem jakA¥: takA¥%, drA%.el, ale pA™i compresed 180
compressed, sidebodies 90 sidebodies jsem zaAsal vytuhAjvat. TakA¥%e pauza a zmAsna -
nAjcvik podAjvAinA- nohou (vA¥.dy jsem musel podat nohy ve sprAjvnA© vAv:Ajce Derekovi
tA>snA> k rukAjm, udAslat 360, najA-t Dereka, kterAls mezi tA-m schvAjinA> odletAsl

nA>kam jinam, a zase podat nohy) a hra na tagovacA- babu (tj. nahAjnAst

v mantA> instruktora po tunelu a rychle se dotAvzkat mA-st na stAsnAijch, kterA;

oznaAeA- - buAe rukou, nebo nohou). Potom jeAjtA> nA>jakA© blbosti pA™ed zrcadlem,
IAGtAinA- s rukama za zAjdy, s jednou nebo druhou rukou nataA¥%enou nebo

pod sebou atd.
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KdyA¥: jsme dolACtali a spoAsA-tali

Aeas, tak jsme zjistili, A¥e mi jeAjtA> nAskolik minut zbAvsvA|. ProtoA¥se mA> jeAjtA> Aeekal
na poslednA- chvA-li pA™ikoupenAY: dvacetiminutovAY: blok s Travisem z Mile-Hi

Mayhem, se kterA¥%m jsme mAsli druhAvz den skAjkat, zeptali se mA> instruktoA™i, jestli

by mi nevadilo si s nimi jen tak zalA-tat, neA% se dokonAsA- instruktAjA¥: jednA©

skupinky turistA™. PrAjvA> kvATi takovA© pohodovA© atmosfA©A™e mAjm tunel v Coloradu
rAjd - Aeas nikdo nepoA«A-tal a my si stA™A-dali sloty tak, jak jsme zrovna chtAsli. DATeA%.itA©
bylo bavit divAjky i sebe. S Bradem, kterA% uA«A- freefly a RW v A¥%iivotAs

nedAslal, jsme pro srandu zkouAieli blok 7 (cog). Bylo to hodnA> zajA-mavA®©, protoA¥se
jsme si oba tukani brali vzduch a museli se domlouvat pA™A-mo v tunelu.

ZaplaA¥ pAjnbAh za ten trA©nink stability.

Odpoledne se pomalu chA%lilo ke

konci, kdyA¥, dorazil Travis. NaAje tA>lesnA© dispozice byly ve znaAsnA© disproporci

(oba dva mAjme nAsco kolem metru osmdesAjt, ale Travis o AstyA™icet kilo vA-c), takA¥se

jsem vytAjhnul zAjtA>A%Ak a Travis si Ajel pATjA«it hodnA> volnou kombinA©zu. To byla
taktickAj chyba, kterAj se projevila hned pA™i prvnA-m slotu, kdy jsme dAslali boA«nA-

skluzy pA™es sebe. PA™i rychlosti nA>co nad 200 si Travis v pohodA> poletoval,

ale jAj leA¥el na sA-ti a marnA> gestikuloval, aA¥ obsluha zvedne vAYskon. Nakonec

jsem si musel pomoci sAjm a nAjak to nastoupat, ale pAjrkrAjt jsem nAjs nepA™A-jemnA>
sklapnul k sobA>, zvIAjAjA¥ pA™i stoosmdesAijtkAjch. Po dvou a pAT minutAjch jsem

mAs| sedA™enA© obA> ruce, naraAvsenA; Avsebra, vyraAvsenAyz dech a znaA«nA> poAjramocenA© ego. Do
druhA©ho slotu pA™evIAGkl Travis kombinA©zu a Ajli jsme na vAYsraznAs> vyAjAiA- rychlost -
tentokrAjt jenom vyvaA¥iovAinA- a nahAijnA>nA- se po tunelu. To se zas projevil opaAsnAls
problA©m - nahoru to Ajlo dobA™e, ale dolA"moc ne. V dalAjA-ch slotech uA% jsme

koneA«nA> zaAsali dAslat nA>jakA®© gripy a zkusili i cog, ale bylo hroznA> moc znAijt, Avse

jAj mam s rychlostA- co dAslat a Travis nenA- tunelovAY: instruktor - pAjr bodA™

jsme udAvlali, ale takA®© jsme se VAijleli po sobA>, kopali se, strkali a vA'bec

(nutno podotknout, A¥%e hlavnA> po mAvsch chybAjch, kterA© chudAjk Travis nestaAeil

vychytat). Byla to kaA¥%dopAijdnA> zajA-mavA; zkuAjenost a mAjm takovAY%: pocit, A¥e podobnA>
by to vypadalo i pA™i skuteAsnA©m seskoku (nedA>IAjm si iluze, A¥e bych tam sAjzel

jeden bod za druhA%m jako ke konci trA©ninku s Derekem).

NaneAjtAs>stA- pA™iAjla veAeer studenA;

fronta, kterA;j uAeinila naAjim skAjkacA-m plAjnA™m pA™A-trA%.. Travis nejdA™A-v odvolal
plAjnovanA%2 BASE jump z 300 metrovA© antA©ny (Ajkoda, ground crew u BASE jsem
jeAjtAs> nikdy nedAslal), potom odvolal i rannA- skAjkAinA- z balA3nu (ground crew

u balA3nu by takA®© byla moje premiA©ra) a kdyA¥s jsme druhAY: den dopoledne dorazili
na Mile-Hi, byl nad letiAjtA>-m pA™A-krov AjedivA¥2ch mrakA™. Ottera ani nenahodili, King
Air byl zrovna na rekonstrukci v hangAjru (montovali do nAj lavice po vzoru

PACu) a jedinA®©, co by v takovA©m neAeasu Ajlo do vzduchu, byla Cessna 206ka

na nA-A¥ku. Tedy nA-A¥%ku - maximum, kam byl pilot kvATi oblaA«nosti ochoten jA-t,

bylo 2500 stop,

to znamenA; nA>co kolem 800 metrA™.

ZdravAY: rozum zvA-tA>zil a adrenalin se nekonal. MA-stnA- instruktoA™i ze mA> akorAit
vytAjhli historky o skAjkAjnA- AFF z Mi-8

a An-2, na oplAjtku nabA-dli pozvAinA- na jarnA- boogie v Moab

nebo tunelovAYs trA©nink s Arizona Airspeed a kolem tA™etA- hodiny jsme to

vAjichni odpA-skali. NemusA-m snad ani dodAjvat, A¥e kdyA¥% uA¥. jsme byli vAjichni kolem
A«tvrtA© zase v Denveru, tak nebyl na obloze ani mrAjAeek.

Je na Aesase bilancovat. Za dva dny

jsem odIA®Gtal bez pAijr minut rovnA© dvA> hodiny, coA¥: s pA™estAjvkami, AjkolenA-m

na suchu, rozborem videa a pokecem s instruktory pA™edstavovalo trA©ninky od

rAjna do veAsera. Cena za hodinu IAGtAjnA- vAeetnA> coache Asinila pA™esnA> 700 dolarA™
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(necelAvzch 14 tisA-c KAs) a hotel se skvA>sIAY2m servisem i zZAjzemA-m 80 dolarA™ za noc, coA¥,
nenA- vA'bec AjpatnA© - zvIAjAjA¥ kdyA¥. nebylo nutnA© A™eAit vAlzdaje za letenku. A jestli
jsem se nA>co nauA«il? Jednu vAsc urAsitA> - neA¥: budu moct skAjkat vysnA>nA© AstyA™ky, AeekAj
mA> jeAjtA> spousta modA™in, potu a krve...
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