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Aerodynamika a mechanika letu - TrekovAjnA-

V nAjvaznosti na pAjtAY: dA-l seriAjlu Aerodynamika a mechanika letu vAjm pA™inA;jAjA-me samostatnAlz AelAjnek vA>novan
vAYhradnAs> trekovAinA-. NezapomeAte na bezpeAsnost a dbejte pravidel, na kterA;j autor v zAjvAsru AslAjnku upozorA“uje.

Pro efektivnA- trekovAinA- je potA™eba

dosAjhnout maximAijInA-ho pomAsru mezi vodorovnou a svislou rychlostA- skydivera, coA¥a
znamenAj nejen letAst v perfektnA- trekovacA- poloze, ale takA© zaujmout optimAjInA-
Achel tAsla vA Aei horizontu. Tento Ahel nenA- v prA bAshu trekovAinA- konstantnA-, ale

je nezbytnA®© jej neustAijle podle mA>nA-cA-ch se podmA-nek korigovat.

ZAikladnA-m poA¥sadavkem je pA™iblA-A¥it

svA© tAslo tvaru rovnA© desky a klouzat pA™i Ahlu nAjbAshu T+ = 45A° (viz Aerodynamika a mechanika letu - 5.
dA-l) a zajistit, aby tento A%hel nAjbAshu byl

zachovAijn po celou dobu trekovAjnA-. PodA-vejme se jak tohoto zdAjnlivA> jednoduchA©ho

poA¥sadavku v praxi dosAjhnout.

Na A°pInA©m poAeAitku trekovAinA- (v

a€znultA©" vteA™inA>) po signAijlu k rozchodu sestavy je vodorovnAj rychlost

nulovA; a proto i proud vzduchu nabA-hAj svisle ze spodu. Pro zA-skAjnA- co

maximAjInA-ho horizontAjInA-ho (vodorovnA©ho) zrychlenA- je potA™eba maximAjInA-

vodorovnA®© sA-ly, v tACto situaci sA-ly vztlakovA© L, optimAjInA- Achel nAjbA>hu je 45A° a sprAjvnAj poloha je 45A° pod horiz

PostupnAvsm zrychlovAinA-m

v horizontAjInA-m smAsru se vAjak tato situace zmA>nA-. NabA-hajA-cA- proud vzduchu

pA™estane bAYt ve svislA©m smAsru a se vzrA stajA-cA- vodorovnou rychlostA- se zaAene stAjAset
proti skydiverovi. Proto je pro zachovAjnA- optimAijlnA-ho Achlu nAjbA>hu 45A° nutnA©

Achel vA Asi horizontu A°’mAs>rnA> zmenAjjit. Po dosaA¥%enA- maximAjlInA- vodorovnA®© rychlosti (cca
5 aA¥% 7 vteA™in po zahAjjenA- trekovAinA-) nastane rovnovAjA¥inAj situace rovnomAs>rmA©ho
klouzAinA- bez dalAjA-ho zrychlovAjnA-. VAvsslednAj aerodynamickAj sA-la R se vyrovnA,

s tA-hou skydivera G a A°hel vA Aei horizontu jiA% dAjle zmenAjovat nesmA-.
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TrekujA-cA- skydiver na obrAjzku

dosahuje vysokA©ho pomAsru mezi vztlakem a odporem cca 0,5 a souAeasnAs> klouzavosti cca 0,5 (tedy
ze 100m vAY2Ajky urazA- cca 50m vodorovnAy). Ashel nAjbAshu je nezbytnAvsch 45A°, avAjak

Achel skydivera vA Aei horizontu je vAjak &€zpouhAlsch” cca 20A°. Toto je

optimAjInA- situace.

ZtrAjta klouzavosti

Pokud by skydiver a€ztlaAsil na

pilu" a zmenAjoval A°hel vA A«i horizontu pA™A-liA; rychle, doAjlo by k nadmA>rA©mu
zvA%AjenA- Ahlu nAjbAshu nad 45A° a tA-m k poklesu vztlakovA© sA-ly L (viz
obrAjzek).

VAysslednAj aerodynamickAj sA-la R se

z optimAjInA- pozice proti sA-le G (na obrAjzku AsAjrkovanA>) vychAv4IA- ponAskud
dozadu. TA-m se horizontAjInA- rychlost zaA+ne zpomalovat a dojde ke zhorAjenA-
trekovacA-ho Achlu (klouzavosti).

Pokud by zmA>na A°hlu nAjbAs>hu nebyla

ihned korigovAina, tak vA¥%Aje zmA-nA>nA© zpomalenA- horizontAjInA- rychlosti vyvolA;j dalA;A-
zvAzAjenA- Ahlu nAjbAshu a dalAjA- snA-A¥senA- horizontAjInA- rychlosti, aA¥ se celAj situace
ustA;jlA- na velmi velkA®m Achlu nAjbAshu s velmi malAvsm trekovacA-m Achlem a velmi

malou klouzavostA-.
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K tA>mto situacA-m nedojde

okamA,itA>, ale dA-ky setrvaAenosti se urAsitA2m malAvsm zpoA¥.dA>nA-m. Pokud ovAjem dojde
k zAjsadnA- ztrAjtA> horizontAjInA- rychlosti popsanA© vAY2Aje,

je potA™eba zaAsA-t

znovu s nAjklonem 45A° pod horizontem.

ObdobnAj situace nastane pA™i

zhorAjenA- aerodynamickAvsch viastnosti skydiverova tAsla a tA-m pA™i snA-AvenA-

dosaA¥itelnA©ho pomAsru mezi Cl/Cd

zpA sobenA©ho napA™. prohnutA-m v pase, Ajpatnou polohou rukou, zakopnutA¥mi a/nebo

nepropnutAYzmi nohami atd., kterA© snA-A%A- dosaA¥sitelnou horizontAjInA- rychlost.

ProtoA¥%e v tA>chto pA™A-padech je dosaA¥iitelnAj klouzavost niA%AjA-, musA- se A’mA>rnAs

zvAY:A it A°hel vA Asi horizontu aby byl zachovAin optimA;jInA- A°hel nAjbA>hu 45A°. Informace

o sprAjvnA©m drA¥%enA- dAsla pA™i trekovAjnA- jsou k dispozici napA™. ve starAjA-m AelAjnku o trekovAinA- na 4000.cz a n:
blueskies.cz.

Pokud si nejste jisti, zdali je

vAjAi A°hel nAjbA>hu pA™i trekovAjnA- optimAjInA-, je vA¥idy lepAiA- Achel nAjbA>hu spA-Aje snA-Aviit
(zvA%Ajit A°hel vA Asi horizontu). MoA%nAj tA-m sice o nAsco snA-A%A-te maximAjInA- dosaA¥itelnou
klouzavost trekovAjnA-, ale vyhnete se s vAstAjA- jistotou zAjsadnA- vA%Aje popsanA©

ztrAjtA> klouzavosti.

Je tedy potA™eba mA-t stAjle na

pamAoti, A¥se dATeA%,itAY: je sprAjvnAyz Achel nAjbA>hu vA Asi proudu vzduchu v danA©m
okamA¥iku a nikoliv nAjklon tAsla vAAei horizontu. Nelze tedy zaujmout &€ZoptimA;InA-"
Achel cca 20 VA A«i horizontu a oAsekAjvat, A¥e vAje pATjde samo. Je potA™eba aktivnA>
neustAjle A%hel vA Asi horizontu korigovat, protoA¥e jakmile jej zmenAjA-te pA™A-liA; (i
jeden stupeA” hraje roli), tak zaA«nete brzdit, AsA-mA%, zvAstAjA-te Achel nAjbAshu a
zaAenete brzdit o to vA-c.

OsobnA> jsem vidAs| jednoho mA-rnA»

pokroAeilA©ho skydivera (pomAsrnAs> nedAjvno v KunovicA-ch), kterA% mAsl patrnAs

tuto a€zcool" trekovacA- polohu nA-zko pod horizontem a€ZznaAstenou" z rA znAv%ch

skydive/B.A.S.E. videA-. Tento skokan sice uAeinil sprAjvnA© rozhodnutA- trekovat

v jiA% v cca 2000m (podpadnul trochu vAs;tAjA- formaci), ale potom na zemi se hroznAs se divil, A¥%e byl
spatA™en zAjkladem formace (vAsetnA> mne) v cca 1200m horizontAjInA> tA@mA>A™ na

stejnA©m mA-stA>, kde trekovAjnA- zaAeal.
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ChystAjte-li se A°Asastnit vAstAjA-ch

RW formacA-, trA©nuijte trekovAjnA- kdykoliv a kdekoliv k tomu budete mA-t pA™A-leA%itost.

TrA©nujte maximAjlnA- klouzavost, trekujte na bA™iAje i na zAjdech, nauAete se rychle

pA™evracet polohy Aselem k zemi na zAjda a zpAst (ang. roll neboli vAYskrut) pA™i zachovAinA- maximA;InA- klouzavosti (na
zAjdech je dosaA¥iitelnAj klouzavost trochu menAjA-) a pA™esnA©ho smAsru.

KromA> perfektnA-ho trekovAjnA-

mA A¥zete svoji bezpeAenost pA™i otvA-rAjnA- po velkA© sestavA> zvAY2Ait tA-m, A¥.e pA™ed
nahmAjtnutA-m padAjAsku provedete vA%Aje uvedenAls vAYskrut a pA™esvA>dAsA-te se o volnosti
prostoru kolem VAjs.

NAjcvik trekovAinA- pA™i sAslo seskoku

se provAjdA- zAjsadnA> KOLMO na smAsr nAjletu. PA™ed seskokem vaAji Asinnost oznamte
A™A-dA-cA-mu seskokA™ (pokud budete ze 4000m sprAjvnAs> trekovat, budete otvA-rat cca
1,5km horizontAjInA> od osy nAjletu). Informujte se o0 smAsru nAjletu a seznamte se pro
snazAjA- orientaci s topografiA- terA©nu (schvAjlenA- tAGto Asinnosti pA™A-sluAjnAYam
instruktorem pro skydivery s kvalifikacA- B a niA%AjA- je povaA¥iovAino za
samozA™ejmost). Pokud provAjdA- v jednom nAjletu tento nAijcvik dva skydiveA™i
(kaA¥.dAvs sAslo), tak kaA¥.dAYs trekuje na opaAenou stranu. Pro vAs;tAjA- poAset skydiverA™,
pokud jsou ve vAvzsadce i skydiveA™i s jinou AsinnostA-, je potA™eba urAeit max.

dvA> skupiny (ve skupinA> se trekuje spoleAsnA> a kaA%dA; smA>A™uje na opaAenou stranu
od osy nAjletu), domluvit Asinnost (kamera), nouzovA© postupy pro ztrAitu

orientace, rAznA© vAY2Aky pro otvA-rAjnA- atd.

V pA™A-padA> ztrAijty orientace pA™i )
trekovAinA- platA- pravidlo z velkAvsch formacA-:

- OkamA%4itA© ukonAeenA- Asinnosti
- SvislAv: pAid

- OtevA™enA- ve vA%2Ajce tA>snA> nad hranicA- urAsenou pA™edpisy
pro minimA;InA- vA¥%Aiku otevA™enA- dle kategorie.

Pro toho, kdo chce (bezpeAsnA>) skAjkat
velkA© formace, nenA- na nAjcvik trekovAjnA- nikdy Ajkoda letenky.

Ivan Kraus, krausivan@yahoo.com
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