
KRAJNÃ• MEZE aneb rizika v paraÅ¡utismu 6/8 (NouzovÃ¡ Å™eÅ¡enÃ)


a) Å patnÄ› provedenÃ½ odhoz



MÅ¯Å¾e se stÃ¡t, Å¾e v pÅ™ÃpadÄ› zÃ¡vady skokan nejprve otevÅ™e zÃ¡loÅ¾nÃ
padÃ¡k a pak teprve provede odhoz hlavnÃho padÃ¡ku. ZÃ¡kladnÃ postup
celÃ©ho procesu bÃ½vÃ¡ doporuÄ•en tak, Å¾e pravou ruku poloÅ¾Ãme na uvolÅˆovaÄ•
odhozu a levou na uvolÅˆovaÄ• pro zÃ¡loÅ¾nÃ padÃ¡k. Vyhne se tak potÃÅ¾m, Å¾e
po odhozu nemÅ¯Å¾e paraÅ¡utista nahmÃ¡tnout kliku pro zÃ¡loÅ¾Ã¡k. Ale takÃ© se
mÅ¯Å¾e stÃ¡t, Å¾e v psychickÃ©m tlaku nejdÅ™Ãve otevÅ™e zÃ¡loÅ¾nÃ padÃ¡k. Proto
se pÅ™i vÃ½cviku doporuÄ•uje a nacviÄ•uje se studenty, Å¾e kaÅ¾dou kliku musÃ
uchopit obÄ›ma rukama. NejdÅ™Ãve na pravÃ© stranÄ› a pak na levÃ©.

Tento problÃ©m Ä•Ã¡steÄ•nÄ› pomÃ¡hÃ¡ Å™eÅ¡it spÅ™aÅ¾enÃ½ odhoz â€“ RSL a pÅ™Ãstroje AAD.



b) Odhoz nelze provÃ©st



Å patnÄ› zapojenÃ½ 3-krouÅ¾kovÃ½ system, Å¡patnÃ© odhozovÃ© lanka nebo velmi
pevnÃ© suchÃ© zipy na uvolÅˆovacÃch mohou zpÅ¯sobit, Å¾e odhoz neprovedete.
PrevencÃ tohoto jevu je poctivÃ¡ kontrola a ÃºdrÅ¾ba celÃ©ho odhozovÃ©ho
systÃ©mu, kterÃ¡ by mÄ›la bÃ½t provÃ¡dÄ›na mÄ›sÃÄ•nÄ›. TakÃ© rotujÃcÃ padÃ¡k,
obvzlÃ¡Å¡tÄ› se zÃ¡vity, je velmi Ä•astÃ¡ pÅ™ÃÄ•iny zabrÃ¡nÄ›nÃ odhozu. V
okamÅ¾iku, kdy je zÃ¡vitÅ¯ moc, zamotajÃ i volnÃ© konce a tak skÅ™Ãpnou i
odhozovÃ© lanka, kterÃ© nebudou mÃt dostateÄ•nÃ½ prostor pro pohyb a tudÃÅ¾
je paraÅ¡utista nevytrhne. NÄ›kterÃ© padÃ¡ky jiÅ¾ pouÅ¾ÃvajÃ housingy, kterÃ©
jsou urÄ•enÃ© k tomu, aby vÃcemÃ©nÄ› redukovali toto riziko.

TÅ™ÃkrouÅ¾kovÃ½ systÃ©m se vyrÃ¡bÃ ve 2 velikostech: Standard a Mini. Mini
krouÅ¾ky jsou oblÃbenÃ© a rozÅ¡ÃÅ™enÃ© dÃky â€œmÃ³dnÃmuâ€• diktÃ¡tu, ale co do
bezpeÄ•nosti a prevence blokace odhozu jsou lepÅ¡Ã systÃ©my Standard,
kterÃ© z tÄ›chto dÅ¯vodÅ¯ pouÅ¾ÃvajÃ pÅ™edevÅ¡Ãm studentskÃ© a tandemovÃ©
komplety.

Velmi stresujÃcÃ situacÃ je chvÃle, kdy vÃ¡m v dÅ¯sledku zÃ¡vady rotuje
padÃ¡k a vy nemÅ¯Å¾ete odhodit dÃky skÅ™ÃplÃ½m lankÅ¯m. Skydiverovi nezbÃ½vÃ¡
nic jinÃ©ho neÅ¾ obÄ›ma rukama tahat za odhozovÃ½ systÃ©m tak daleko, jak
jen to pÅ¯jde. Pokud mÃ¡ na odhoz malou nÃÅ¾ku, â€œnejlepÅ¡Ãâ€• volbou je
pokusit se dostat se zÃ¡vitÅ¯ a zÃskat nad padÃ¡kem kontrolu. Aktivace
zÃ¡loÅ¾Ã¡ku aniÅ¾ bychom odhodili, to je opravdu ta nejposlednÄ›jÅ¡Ã moÅ¾nost,
co mÃ¡me udÄ›lat.



c) VypadlÃ½ uvolÅˆovaÄ•



MÅ¯Å¾e se stÃ¡t, Å¾e nÄ›kterÃ½ z uvolÅˆovaÄ•Å¯ mÅ¯Å¾e vypadnout a tak v
okamÅ¾iku, kdy ho budete potÅ™ebovat, ho nenajdete. V tomto okamÅ¾iku je
nejlepÅ¡Ã nahmÃ¡tnou odhozovou tubu a posunovat ruku po nÃ a nahmatat
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vypadlÃ½ uvolÅˆovaÄ•.

VolnÃ½ uvolÅˆovaÄ• mÅ¯Å¾e bÃ½t takÃ© pÅ™ÃÄ•inou pÅ™edÄ•asnÃ©ho odhozu a nebo
otevÅ™enÃ zÃ¡loÅ¾Ã¡ku. Pokud zjistÃte, Å¾e vÃ¡m â€œvlajeâ€• klika, nejlepÅ¡Ã, co
mÅ¯Å¾ete udÄ›lat je odtrekovat od ostatnÃ a otevÅ™Ãt zÃ¡loÅ¾Ã¡k.

Pokud mÃ¡te v poÅ™Ã¡dku otevÅ™enÃ½ hlavnÃ padÃ¡k, vÅ¾dy zkontrolujte i
uvolÅˆovaÄ•e pro odhoz a zÃ¡loÅ¾nÃ padÃ¡k, zda jsou na svÃ©m mÃstÄ›.
Zkontrolujte takÃ© pohledem tÅ™ÃkrouÅ¾kovÃ½ systÃ©m a volnÃ© konce.
Vyvarujete se tak nepÅ™ÃjemnÃ©mu pÅ™ekvapenÃ z niÄ•ehonic provedenÃ©ho
odhozu pÅ™i zÃ¡vÄ›reÄ•nÃ© zatÃ¡Ä•ce pÅ™ed pÅ™istÃ¡nÃm.
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