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Na Aesem vAjem zAjleA¥%:A- bezpeAnA© pA™istAjnA-

Autor: Brian Vacher

KdyA¥: se zeptAite pilotA”, proAe rAjdi IAGtajA-, Asasto VAjm odpovA-, A¥e kaAvdAYs

vzlet a kaA¥,dA© pA™istAinA- je jinA© a A¥e prAjvA> tato rozmanitost situacA- pA™i
A™A-zenA- je na IAOtA|nA- pA™itahuje. Pokud chceme bezpeA«nAs a efektivnA> IACtat

na padAjcA-ch, musA-me si uvA>domit, A¥%e pro nAjs platA- totA©A¥s: kaAv4dA© pA™istAinA-
je jinA© a hraje pA™i nAs>m roli velkA© mnoA¥istvA- promAsnnAvsch.

Z urA«itA©ho hlediska je snadnA>;jA;A- A™MA-dit malA© letadlo neA¥,

padAik, protoA¥se pilot mA A%e kdykoli pA™idat plyn a vrAijtit se do bezpeA«nA©
vAYAiky. My takovAYs luxus nemAjme. MusA-me se proto snaA¥it porozumAst vAjem
promA>nnA¥am, kterA© nAjs pA™i letu ovlivA"ujA-. VAs;tAjina lidA- si vAjA-mAj takovAvsch
samozA™ejmostA-, jako je rychlost a smAsr vAstru. MnozA- vAjak zapomA-najA- na
stovky dalAjA-ch promAsnnAvach, kterAvm jsme pA™i kaA¥.dA©m seskoku vystaveni.
DobrA¥%: a disciplinovanA¥; paraAjutista vAjak dokAjA¥e tyto promA>nnA© rozpoznat

a peAelivA> zvAjA¥it.

Typy promA>nnAvsch

PromA>nnA®© Ize rozdAslit dvA>ma zpATsoby:

na mentAjlnA- a fyzickA©;

podle toho, zda je mA"A%eme A«i nemA A%eme ovlivnit.

Mezi promA>nnA© ovlivA"ujA-cA- seskok a pA™istAinA- mA Ave patA™it

neznAjmA®© letiAjtA> s jinou nadmoA™skou vAY2A kou, prvnA- seskok s novAYzam
vrchlA-kem, 180stupA”ovA zatAjAska pA™i pA™istAinA-, otevA™enA- v malA© vAYsAce,
Acnava po cestovAjnA- &€“ a mohli bychom dlouho pokraAsovat. ZprAijvy o

nehodAjch mohou bA%t zavAjdAs>jA-cA- v tom, A¥e obvykle uvAjdAsjA- pouze fyzickA©
promA>nnA®, a to jeAjtA> ty z nich, kterA© nelze ovlivnit.

PA™A-klady promA>nnAYsch

Rychlost vAstru
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SmAor vAstru

SmAsr pA™istAjvAinA-

Teplota

PA™ekAjA¥zky (pevnA©, pohyblivA©)

Plocha vrchlA-ku

Typ vrchlA-ku

CelkovAY: poAset seskokA™

PoAeet seskokA™s danAvsm padAjkem

PlAin letu

Typ zatAjAsek

VAsAika zatAjAsek
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Doba od poslednA-ho seskoku

ZmA>na hmotnosti

PA™A-davnAj zAjvaA¥A-

PA™ilba s kamerou

NadmoA™skA; vAv:A ka

Turbulence

Provoz ve vzduchu

Bod otevA™enA-

DobrAvz Asi AjpatnAYz bod vAYzskoku

ZtrAjta vAY2A ky pA™i zatAjA<kAjch

VeAikerA© zAjsahy do A™A-zenA-
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Kocovina

Asnava

OsobnA- problA©my

Stav brA%IA- Asi zornA-ku pA™ilby

ProchladlA® ruce

A patnA> zkolabovanAY: slider

DomAjcA- zvA-A™ata

DobrAY%: paraAijutista se snaA%A- poA«et promA>nnAlsch omezit.

NapA™A-klad prvnA- seskok v neznAjmAo©m prostA™edA- radAsji absolvuje sAlo a
otevA-rAj ve vAtAA- vAY%Aice, pA™A-padnAs navA-c vyuA¥iije samostatnA©ho nAjletu, aby
se vyhnul hustA©mu provozu. Na zemi jej poznAjte podle toho, A¥ze si

peAelivA> pA™ipravuje plAijn letu, zkoumA; orientaAsnA- body a kontroluje smAsr

vAstru.
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PIAjnovAinA- pA™ed seskokem

PA™i kurzech bezpeA«nA©ho letu od kaA¥sdA©ho A°A«astnA-ka vyA¥sadujeme, aby si pA™ed nAjstupem do letadla ujasnil mir
vACi:

mA-sto pA™istAjnA- a koneAsnA©ho zastavenA-,

smAsr pA™istAjnA-,

plAijn letu,

okamA¥iik poslednA- kontroly vAY2AjkomAsru.

VAjechny tyto informace pA™edstavujA- promA>nnA© a souAeasnAs

jsou ovlivA“ovAiny jinAvami promA>nnAvami 4€* dalAjA- podmA-nkou je tedy

flexibilita. Na plAjnovanA©m mA-stA> mA Av.e pA™istAjt skokan pA™ed vAimi, zmAsna
vAstru mAA%.e obrAijtit smA>r pA™istAjvAinA-, provoz ve vzduchu mAA¥e zmAsnit
naplAjnovanou trasu letu nebo vAjm vA%2A ka nemusA- umoA¥nit plAjnovanAY: typ
pA™iblA-A¥senA-.

KdyA¥: se poprvA®© pokusA-te plAinovat let s ohledem na tyto AstyA™i body, mA"A%.e
vAim to pA™ipadat jako nAjvrat k zA.kIadnA mu vAYscviku. Pokud se vAjak budete
snaAit dostat tyto AstyA™i promA>nnA© pod kontrolu, vypracuijete si cit pro
okolnosti, kterA© jsou dATeA%4itA© pro bezpeAsnA© pATMistAinA—. A co je jeAjtAs
dATeA%itA>jAjA-, pA™i kaAv:dA©m seskoku budete mA-t osnovu pro uAeenA-.

PodmA-nkou pokroku je metodickAv2 pA™A-stup k A™A-zenA- padAjku. ParaAjutista, kterA% nastupuje do letadla s plAjnem
"pA™istanu nA>kde na ploAje proti vAstru",

se jen tA>A¥%ko mA A¥ze uAeit, zZA-skAjvat zkuAjenosti a dostAjvat promA>nnA© pod

kontrolu. KaA¥%:dA© pA™iblA-A¥enA- a pA™istAjnA- se podobA loterii. Pilot padAjku

bez pA™ipravenA®ho plAinu tAA¥ko zjistA-, jakAvz viiv mAsly rAznA© promA>nnA®© na

jeho let, nezA-skAj dobrou pA™edstavu o vVAY:A; kAlch zatAjAsek a jejich typech.

PA™A-nos pro svalovou pamA>A¥ a kA™ivku uAsenA- proto zAstAjvA; omezenAvz. MA"AYze

znAjt vAjechnu teorii na svAstA>, ale prakticky se mnoho nenauAsA-.

DisciplinovanAY: skokan se naopak snaA¥%A- doletAst do

stanovenA©ho bodu v urA«itA© vAvzA|ce, usiluje o AsistA© pA™iblA-A¥enA- na pA™istAjnA-
a vyuA¥A-vA; orientaAsnA- body pro urAeenA- smAsru pA™istAinA- a bodu koneAsnA©ho
zastavenA-. Pokud pA™esto nepA™istane tam, kde chtAsl, dozvA- se aspoA™, jak

jej ovlivnil vA-tr nebo o kolik musA- pA™A-AitA> zmAsnit vAY2A ku poslednA-

zatAjAsky. PA™i kaA¥:dA©m seskoku tak zA-skAjvA; informace o tom, proAe se urA«itA©
vAsci staly nebo nestaly, a mA"A%.e se postupnA> zdokonalovat.
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SlyAjA-m hlasy!

KaA¥:dAv: z nAjs vede sAjm se sebou vnitA™nA- rozhovor a dobA™A-

piloti vA>dA-, A¥.e je to ten nejlepAjA- zdroj informacA- pro zdokonalovAjnA-.

KaA¥:dA©mu bez ohledu na zkuAjenost A«i mA-ru konzervativismu se mA A¥%se stAjt,

A%se udAsIA; pA™A-IIAj nA-zkou zatAjAeku. NAjA;j vnitA™nA- hlas nAjs obvykle "seA™ve"
mnohem dA™A-v neA¥% trenA©r nebo inspektor. ProAes ho tedy neposlouchAjme?

Obvykle dokAjA¥.eme rozpoznat, A¥e jsme v nebezpeAsA- A€ ne vA¥dy vAjak rozumA-me
tomu, jak jsme se do nAsj dostali. AGEasto strkAjme hlavu do pA-sku a

vnitA™nA- hlasy ignorujeme. Mozek nAjm mA A¥e A™A-kat: "Ten padAjk se mi nelA-bA-", "Po vAeerejAiku se cA-tA-m hrozn/
jsme moc daleko na vAYsskok".

Naslouchejte tA>mto hlasA™m, aniA¥% byste jim dovolili, aby vedly k

zmatkA™m, nelogickAY2m rozhodnutA-m a chybAjm. Zkuste se od nich uAsit a

poul¥A-vat je pA™i dATeA¥iitAvsch rozhodnutA-ch, jako tA™eba zda mAjte vAbec
skAjkat, zda mAijte sprAjvnou vAvsstroj nebo zda jste spokojeni s podmA-nkami.

Existuje A™ada technik, jak dostat promA>nnA© ovlivA"ujA-cA-

bezpeA+nA© pA™istAinA- pod kontrolu. Tyto postupy bAYsvajA- vyuAeovAiny v kurzech
pilotAjAvze padAjkA™. Seznamte se s nimi a stanete se spolehlivA>jAjA-mi

piloty. MAsjte na pamAoti, A¥e na bezpeAenost pA™istAjnA- mA; viiv vAjechno, co

se bA>hem seskoku stane &€* od vAYsskoku aA¥s do zAjvAs>reAsnA©ho pA™ibIA-AvuenA-.

PA™evzato z A«asopisu Skydive Mag, http://www.skydivemag.com/
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